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Edito 
 
Un numéro particulier pour moi. 
Tout d'abord cela fait deux ans que je travaille sur ce 

projet, et peut être presque autant que les plus anciens 
d'entre vous le suivez.  

Mais la structure qui a eu la volonté de le lancer est 
mourante, et attend son AG qui résonnera comme le 
dernier coup de fusil.  

Que devient alors notre "légitimité" dans tout cela? 
Pour ceux qui seraient inquiets sur le devenir du projet, 
la section "Faith et vous" répondra mieux que cet édito 
(mais nous pouvons vous dire tout de suite qu'au moins 
un septième numéro sortira en début d'année 
prochaine). 

 
Pour la première fois de son histoire, FMag' essaie 

vraiment d'offrir une charpente éditoriale cohérente 
entre les différents articles. 

Normalement ce numéro aurait dû être axé autour 
du thème de son dossier central "tout le monde n'a pas 
eu la chance de…", les autres rubriques devenant en 
quelque sorte des extensions logiques explorant 
différents aspects du jeu. Mais en cours de route je me 
suis aperçu que le reportage pour l'article de la 

rubrique "Twilight Zone" était tellement dense qu'il y 
avait largement matière à en faire le dossier central, 
place qui lui rendrait d'ailleurs plus honneur. Panique 
chez votre serviteur: mes recherches pour les articles 
étaient terminées et ne collaient pas du tout au 
nouveau thème… qu'à cela ne tienne, quand une idée 
semble bonne, il n'y a pas de honte à faire table rase et 
à la suivre. 

 
Il me semble aussi important, suite aux remarques 

désobligeantes de certains, de préciser que si le 
magazine utilise le "Je" et le "Nous" alors que les 
articles sont quasiment tous signés de mon clavier,  ce 
n'est pas un signe de mégalomanie (voir le strip du F5 
dans le dossier "Airsoft et Légalité") mais une façon de 
différencier plus facilement deux positions. La première 
est la mienne. La seconde est celle du magazine, et de 
la majorité des personnes qui "collaborent" à sa 
réalisation en donnant leurs opinions sur les divers 
sujets abordés (avant, et après écriture de l'article).  

 
Nous espérons que vous prendrez autant de plaisir à 

lire ce numéro que nous en avons eu à l'écrire. 

Rendbo 
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Site de… CéQuiouBé! 
 
 

Dans les précédents numéros, 
cette rubrique nous a permis dans 
de vous présenter les différents 
sites de Mirapolis et des tactiques 
qui leurs étaient associées. Plus 
généralement nous avons eu la 

possibilité de traiter la progression 
en milieu ouvert. 

Le rédac' chef ayant maintenant 

la possibilité de jouer régulièrement 
en CQB, il nous semble intéressant 
de traiter la progression dans ce 
milieu. Notre première approche a 
été de demander des conseils à des 
professionnels pour nous aider à 

écrire cet article.  
Malheureusement, toute leurs 

documentations et formations sont 

classifiées. Nous avons donc 
effectué des recherches sur le net, 
et sommes retournés les voir pour 
qu'ils corrigent l'article, ou au 
moins qu'ils nous fassent quelques 
hochements de tête ou des 

grognements qui ne trahiraient pas 
des secrets d'état. 

 
 

Général 
 

Même si les techniques ont 
progressé depuis les châteaux forts 
(et le ratio d'un défenseur pour dix 
attaquants), la prise d'un bâtiment 
est relativement difficile et 
occasionnera un nombre de out 
impressionnant dans l'équipe 
d'attaque. En effet, les joueurs en 
défense sont bien retranchés, 
campent, connaissent les lieux, 
tiennent des points de passage 
identifiés, et ont le chrono qui joue 
pour eux; alors que l'équipe 
d'attaquants n'a pour elle que sa 
coordination et son initiative.  

Un site suggérait à juste titre 
qu'il était impossible de poser un 
siège et d'affamer les défenseurs, il 
ne reste donc plus qu'à attaquer. 
Les différentes phases restent les 
mêmes: préparation coordination, 
approche, intrusion et sécurisation.  

La coordination. Identifiez si 
possible les routes qui vont être 
prises afin d'éviter les tirs amis. 
Pensez à communiquez entre vous, 

et surtout entre groupes. Dans le 
cas de notre loisir, nous pensons à 
la rédaction que laisser des 
personnes prêtes à vous soutenir 
en tirant de l'extérieur par les 
ouvertures semblent un peu mytho 
quand on connaît la portée de nos 
répliques. Et si vous optez tout de 

même pour cette solution, n'oubliez 
pas de rester en contact radio avec 
eux car ils seront vos yeux dans le 
dos. De plus, il ne faut pas oublier 
de prendre en compte la gravité: 
vous aurez une portée différente 
suivant que vous tirez de bas en 
haut ou de haut en bas…  

L'approche se fait généralement 
en deux groupes: le premier se 
place pour couvrir la progression 
du premier vers le bâtiment, et le 
rejoindra dès que celui-ci l'aura 
pénétré (ou fera diversion ailleurs). 
Si par contre vous avez optez pour 
l'option "tous au paquet", prenez en 
compte que plus vous vous 
rapprochez du bâtiment, plus vos 
angles de vision et de tir seront 
fermés (ce qui n'est pas forcément 
le cas des défenseurs). Dans les 
deux cas, la "doctrine" veut que l'on 
approche le bâtiment par le coté 
ayant le moins d'ouvertures (angles 
morts du bâtiment). Une fois que 
vous êtes au contact de la façade, 

progressez en longeant les murs et 
en couvrant toutes les directions. 
On conseille à cette fin de jouer au 
minimum en trinôme. Inutile de 
rappeler que votre approche doit 
être la plus discrète possible: vous 
n'êtes pas en position de force, 
inutile d'en rajouter. 

L'intrusion. Ok, parlez en avec 
des professionnels, ils vous diront 
que le must du must est de 
pénétrer par en haut, afin que vous 
ne repoussiez pas les défenseurs 
vers une position inexpurgeable. 
Problème, vous n'avez pas de 
matériel de varap', d'hélicoptère, et 
vous n'êtes pas tentés pour jouer à 
l'homme canon (quoique nous 
connaissons certains joueurs qui 
seraient partant pour la dernière 
option). Donc vous entrez par où 
vous le pouvez. Si le nombre le 
permet, essayez d'ailleurs de 
pénétrer le bâtiment en plusieurs 
points: les défenseur ne peuvent 
pas être partout à la fois. 

La sécurisation. Votre groupe 
de tête (une douzaine de personne 
maximum, aura du pain sur la 
planche: en plus de faire la 
reconnaissance du terrain, il devra 
sécuriser chaque pièce. Le groupe 
de soutient joue à la fois le rôle de 
nasse et de couverture: nasse en 

tenant les points de passages que 
vont utiliser les défenseurs (en 
progression ou en fuite), couverture 
en soutenant le groupe de tête. Afin 
d'éviter les frats' entre ces deux 
groupes, pensez à bien convenir de 
signaux de reconnaissance entre 
vous.
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Tactiques 
 

Quelle est la meilleure formation 
tactique. En espace ouvert, le 
binôme voire le trinôme. En CQB, 
l'avis général semble indiquer le 
trinôme directement. Le premier 
élément s'occupe de couvrir les 
distances proches et de gérer 
ouvertures et angles; le second les 
longues distances; et enfin le 
dernier élément couvrira les 
moyennes distances et le reste. 
Votre dos est normalement gardé 
par les copains du groupe de 
soutient, vos flancs par de murs ou 
des pièces sécurisées. 

De manières générales, essayez 
d'anticiper ce qui vous attend de 
l'autre coté. Pour cela, il y a un 
petit accessoire pas cher: le miroir. 

Parlons sécurisation de pièces, 
comment entrer? Comme nous le 
montre si bien les séries tv, soit en 

rushant comme des porcs (en 
faisant le plongeon, roulé boulé, ou 

en se tenant stoïque en plein 
encadrement et si possible à contre 
jour). Vous pouvez aussi optez pour 
des méthodes moins dangereuses. 
Tout d'abord la colonne d'assaut: 
tous à la queue leuleu, le premier 
tenant le bouclier. Pour être 
vraiment efficace, une colonne 
d'assaut doit être correctement 
coordonnée. Normalement, tous les 
membres sont cachés par le 
bouclier. Seconde méthode, tous 
les joueurs coté poignée, le leader 
en seconde position. La porte 
s'ouvre en grand, le premier joueur 
couvre devant lui, le second joueur 
crochette (rotation de 180°) sur le 
pas de la porte pour couvrir l'angle 
arrière. Son mouvement permet 
d'ailleurs de couvrir la partie 
centrale. Les joueurs suivants 
suivent le mouvement et se 

répartissent également. Autre 
solution, avec des joueurs de 

chaque coté de la porte, la porte 
s'ouvre, les deux colonnes de 
joueurs se mettent en branle et 
crochettent. Avantage de cette 
méthode, le paysage est couvert  
deux fois (successivement par 
l'équipe de droite puis l'équipe de 
gauche, ou le contraire). 
Désavantage: la porte est elle assez 
large pour cette pénétration? 
Dernière méthode encore plus sure: 
la grenade! Si ses méthode ne vous 
chantent pas vraiment, restent une 
autre: des joueurs de chaque coté 
de la porte, la porte s'ouvre, le 
joueur gauche entre en couvrant le 
flanc droit, puis recule dans la 
pièce en continuant de couvrir le 
flanc droit; le joueur de droite entre 
en couvrant le flanc gauche et 
recule… gros désavantage de cette 
méthode, vous ne voyez pas ou 

vous mettez les pieds…

 
Entre les portes, on trouve 

généralement des couloirs et des 
halls. Pour un hall, on se couvre, 
on avance, et en cas d'accrochage, 

soit on se planque, soit la plus 
longue portée risque de gagner le 
match. Le cas des couloirs est 
différent: c'est un point de passage 
obligatoire que les défenseurs 
comme les attaquants peuvent 
utiliser pour bloquer l'adversaire. 
Avant de pénétrer dans un couloir, 
faites une photo (mentale) et avant 
de vous engagez dedans, partez du 
principe qu'il y a des adversaires 
au bout qui attendent que vous 
soyez piégés pour vous asmater. De 
manière générale, si le nombre le 
permet, ne lâchez jamais un couloir 
dont vous ne possédez pas les deux 
cotés. 

Parlons maintenant de la 
position corporelle de progression. 
Je cite: " Qu'il s'agisse d'une 

réplique de poing ou d'un fusil, la 
prise à deux mains est toujours de 
mise. On appelle main forte celle 
dont l'index est sur la gâchette 

(donc la main droite pour un 
droitier, gauche pour un gaucher) 
et main faible la seconde main, qui 
vient se placer de l'autre coté de 
l'arme. Maintenant il faut mettre en 
position dite de "weaver stance" les 
bras et le reste du corps. Etendez 
les deux bras vers l'avant, puis 
mettez en avant votre épaule faible, 
tout en gardant tendu le bras fort. 
Le résultat est que le bras faible se 
plie. Mettez ensuite le pied faible 
vers l'avant et posez le pied fort 
dans un angle de 45 degrés par 
rapport au pied faible et vous vous 
retrouvez en position de weaver 
stance". Dans cette position vous 
exposez une partie plus réduite de 
votre corps au feu adverse et, grâce 
au déplacement à pas chassés, qui 

est une conséquence directe de 
cette position, on peut avancer en 
gardant toute l'attention concentrée 
sur l'environnement et les organes 

de visée, les pieds agissent de façon 
automatique comme des détecteurs 
d'objets, bosses, trous et marches. 
Lorsqu'on se trouve dans une zone 
dégagée, on peut baisser les bras 
de 45 degrés afin de les reposer 
tout en gardant libre la vision (à la 
télé ils pointent l'arme vers le haut, 
mais c'est pas pratique du tout et 
donc en réalité personne ne le fait 
comme ça). C'est la position de 
sécurité. Si la zone n'était pas si 
dégagée qu'on le croyait, on peut 
repasser très rapidement au weaver 
stance normal, sans avoir à viser à 
nouveau: vous n'aurez qu'à 
remonter les bras tout simplement 
et tirer."

 
 

L'équipement 
 

De manière générale, le 
consensus se fait autour de gants, 
genouillères, lampes, radio. 

Les engagements pouvant être 
lointains ou proches, vous aurez 
tendance à passer de l'AEG au 

GBB… donc privilégiez les sangles 
sur vos accessoires, afin de passer 
de l'un à l'autre au plus rapide. 
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Terrain: Il y a matière pour un bon papier… 
 
 
Depuis la perte de Mirapolis, les 

différentes associations de l'AFAS 

ont recherché des terrains en 
remplacement ou qui leur seraient 
propre: la DAIR un accord avec le 
gardien de la papeterie de Corbeil 
Essonne, Les Timpes avec un 
terrain de Paintball. 

Ayant accès au terrain de la 
DAIR, on peut vous le présenter 
dans ces pages. 

 
A la base, la DAIR devait jouer 

sur le terrain une semaine sur 
deux, l'autre étant réservée pour 
une autre association d'airsoft. 
Pour une raison indépendante de 
cet accord, l'autre association a 
perdu le droit de jouer sur le 
terrain. Par contre pour vous cela 
ne change rien à la fréquence des 
parties que vous pourrez jouer avec 
la DAIR: une partie tout les quinze 
jours… 

Situé en plein centre de la 
commune de Corbeil Essonne, le 
site est une friche industrielle, une 
ancienne papeterie pour être exact. 
Il est composé d'une demi douzaine 

de bâtiments, plus ou moins 
exploitables.  

Plus ou moins exploitables? En 
effet, si certains bâtiments 
permettent de jouer en toute 
sécurité, d'autres peuvent être 
considérés comme relativement 
dangereux, et imposent donc une 
sélection drastique dans  le choix 
des joueurs: ils doivent être assez 
responsables (certains disent 
expérimentés, mais nous ne 
pensons pas ici que les deux soient 
synonymes) pour comprendre que 

l'airsoft reste un jeu, et que leur 

seule et unique priorité est 

d'assurer leur propre sécurité 
(pas de ramper sur le toit à 10 

mètres du sol afin de contourner 
les rascals d'en face et de rapporter 
une anecdote bidonnante de méta 
guerrier). Par exemple, certaines 
mains courantes sont branlantes, 
certains accès encombrés, 
certaines portes donnent sur rien, 
et il y a aussi quelques trous 
verticaux... En parlant accès, 
l'organisation nous a signalé qu'il 
ne valait mieux pas chercher le 
raccourci branlant surtout si le 
contournement est visible et peu 
coûteux en énergie.  

En plus de votre AEG, 
l'organisation signale qu'il est 
indispensable d'avoir une 
réplique de poing et des gants, et 
qu'il est conseillé d'avoir une 
lampe et des genouillères. 

Petit tour du propriétaire d'un 
terrain que certains joueurs 
appellent déjà Stalingrad, Bagdad, 
Beyrouth; que des noms de 
vacances exotiques qui reflètent 
pourtant bien la réalité du terrain… 
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Premier bâtiment: la zone de 

vestiaires et de bureaux. Une 
douzaine de portes, simples, 
doubles, à taille humaine ou à la 

taille de camion, vous permettent 
d'accéder au bâtiment. Il est 
composé de deux zones de "vie" (à 
double niveau pour les vestiaires 
d'un coté et à un étage pour les 
bureaux de l'autre) agencées 
autour de deux vastes hangars. Le 
peu de fenêtres entres ces 4 zones 
vous obligera à utiliser 
principalement portes et couloirs 

pour passer de l'une à l'autre, et ne 
vous permettra pas de tirer d'une 
zone à l'autre. Les parties bureaux 
et vestiaires ont encore une partie 

de leur matériel en place; armoires, 
étagères, vestiaires,… autant 
d'artefacts qui vous permettront de 
vous abriter, vous cacher, et vice 
versa… On peut aussi trouver ici et 
là quelques raccourcis qui 
permettent d'arriver par un chemin 
où l'on ne vous attendait pas, mais 
ils sont apparemment relativement 
rares. A part la zone de vestiaires, 

ce bâtiment est lumineux et 
relativement sûr. Il est 
principalement joué à l'heure 
actuelle au GBB, NBB, fusils à 

pompe, mais on peut trouver 
quelques endroits pour le sniping 
(rare). 

Stress garanti à chaque passage 
de porte, à chaque bureau à 
sécuriser avant de continuer la 
progression… Beaux tirs en 
perspectives, mais beaucoup de out 
psychologique aussi. 

 

   
Premier bâtiment: aile de vie coté "vestiaires" et hangars 

 
Second et troisième bâtiment, 

le labyrinthe. Vous aurez la chance 
de jouer dans le rêve le plus fou de 
Minos. Ces deux bâtiments sont 
séparés par un canal, mais relié 
par une passerelle. Encore une fois, 
de multiples entrées, avec de la 
végétation autour pour permettre 

de s'abriter. Le premier est assez 
classique dans sa conception. Une 
structure à 3 ou 4 niveaux, avec 
plusieurs escaliers pour passer de 
l'un à l'autre. Le sol est dégagé et 
sans risque. Le second commence 

par un vaste hangar, mais devient 
rapidement un ensemble 
labyrinthique de niveaux, demi 
niveaux, passerelles,… c'est simple, 
on pourrait se croire sur ce bon 
vieux Nostromo… Là encore le sol 
est dégagé (sauf dans le hangar et 
une pièce du second) et sans 

risques; et à moins de jouer à 
Matrix ou à Spiderman, vous 
pouvez jouer dans ces deux 
bâtiments en toute sécurité. Ce 
bâtiment est joué avec tous types 
de réplique, mais vous aurez peu 

d'occasion de sortir votre snipe s'il 
tire a 450. 

Stress garanti: votre attention 
ne doit se fixer sur le plan 
horizontal, mais doit surveiller en 
haut, en bas, en très haut, et en 
très bas (sans compter les trous 
dans les murs). De plus, un grand 

nombre de bruits parasites vient 
perturber votre jugement, sans 
compter le crissement de vos pas 
qui vous semblera abominablement 
bruyant. 

 

  
Extérieurs, troisième bâtiment, et second (à droite) 



 

Numéro 6 de F-Magazin', le petit journal illustré et complètement gratuit 
Téléchargeable sur le sur le site www.a-dair.fr 8 

   
Intérieur second bâtiment 

   
Intérieur troisième bâtiment 

 
Quatrième bâtiment, 

l'industrie. Ce bâtiment est à 
l'heure actuelle réservée aux 
parties réunissant les joueurs 
responsables. Pourquoi? Parce que 

si ce bâtiment de quatre à cinq 
étage est super fun, il est aussi le 
plus dangereux. Le coté fun 
d'abord: la machinerie encore sur 
place dans le hangar principal, une 
architecture torturée, des 
passerelles de mi hauteur dans les 
grands hangars, possibilité de jouer 

avec toutes vos répliques (dont le 
fusil de snipe), alternance de zones 
lumineuses et de recoins sombres, 
des petits bureaux de 
contremaître,... le coté dangereux 

ensuite: des trous de plusieurs 
étages, des goujons dépassant du 
sol, des "trucs" au sol,… autant de 
détails qui font que ce bâtiment ne 
sera pas ouvert à toute les sessions 
tant que la rubalise ne sera pas 
posée. Notons que ce bâtiment est 
relié au second par une passerelle 

du même type que celle qui relie le 
second et le troisième… 

Stress garanti: le bâtiment étant 
dangereux, vous êtes parfois pris 
comme un lapin dans les phares 

d'une voiture, un aspect encombré 
mais beaucoup de point de 
visibilité, le fait de devoir jouer à la 
lampe dans les passages les plus 
sombres, les petits bureaux et 
multiples portes, le CQB,… 
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Intérieurs cossus et coquets 

 
Cinquième bâtiment: à l'heure 

actuelle, la DAIR n'envisage pas 
d'exploiter ce bâtiment qui est dans 
le même état que le quatrième, tout 
en étant peu intéressant. Il y a de 
toute façon déjà beaucoup à faire 
pour sécuriser les autres, et les 

membres de l'association n'ont pas 
que ça à faire de leurs week-ends. 
Donc une pierre après l'autre. 
Divers: notons qu'il y a une 

tour, qui n'est pas encore mise en 
valeur, mais qui donne une vue sur 
l'ensemble du complexe (qui parle 

de jouer le rôle de Zeus vu dans 
"Navy Seals les meilleurs"), et 
quelques autres petites petits 
bonus qui ne seront pas exploiter 
tant que le quatrième bâtiment ne 
sera pas terminé 

 

 
Premier hangar: c'est le parking 

actuel. Il permet de s'habiller et de 
manger à l'abri… que demande le 
peuple? Qu'il y ait plus de place, 
qu'il soit plus dégagé…  

OK, dans ce cas passons au 
Second hangar: la DAIR étudie 
actuellement la possibilité de le 
transformer à moyen terme en 
parking. Il est en effet plus grand, 

et certaines zones protégées 
permettraient de monter des 
"stands de tir" afin de régler Hop et 
lunettes, et de créer une zone 
chrony. 

 

  
Premier et second hangar. 

 
Extérieurs: sans être réellement 

un terrain mixte, il y a possibilité 
de jouer aussi un peu dans la 
nature. Seul problème, la nature 
ayant repris ses droits, beaucoup 
de ronciers sont infranchissables. 

Parti à la découverte du terrain, 
nous avons pu trouver quelques 
petites bicoques ci et là, qui 
ajouteront toujours du piment et 
du stress. Nous rappelons aussi 
que des progressions sont aussi 

envisageable autour et entre les 
bâtiments, et sont mêmes 
nécessaires pour passer par une 
autre entrée. 

 

 

 
Note:  
Vu que nous ne voulons pas être accusé de prosélytisme, nous vous rappelons que nous serons heureux de 

présenter votre terrain. Pour cela il suffit d'écrire au magazine à l'adresse indiquée sur le deuxième de 
couverture. Rendbo 
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Dossier: La Reconstitution 
 
 
Comme dit dans l'édito, au 

départ, le dossier que nous vous 

proposons ici devait paraître dans 
la rubrique Twilight Zone. Nous 
avons choisi de donner à cette 
passion annexe de la notre une 
place qui lui rendrait plus honneur. 
Nous avons tous en tête, les images 
de personnes revivant les grandes 

batailles du premier empire: 
comme d'habitude, le 20heure 

traite ces événements pittoresque 
en une minute trente... Ce qui fait 
qu'à la fin de la bande annonce, 
vous n'en savez pas plus, sauf que 
des mecs un peu fêlés font des 
trucs bizarres. Encore moins traité, 
la reconstitution met en avant la 

seconde guerre mondiale. 
Je remercie encore une fois 

Angus, Coolhand et Onikage pour 
leur aide sur les parties 
reconstitution et airsoft, ainsi que 
l'association "Enfer Normand" pour 
les photos et les précisions 
apportées à l'article. 

 

   
 
I La Reconstitution 
I-1 Mais tout d'abord, qu'est ce que la reconstitution? 
 
Le phénomène de la 

reconstitution est majoritairement 
anglo saxons, et est aussi en plein 
essor en France. Nous nous 
intéresserons plus au milieu de la 
reconstitution seconde guerre 
mondiale, plutôt que celle prenant 
exemple sur le Premier Empire. 

Certains pensent que l'on peut 
trouver un déclencheur à cette 
passion dans les films et séries 
"réalistes" qui 
reviennent sur 
nos écrans 
depuis quelques 
années: "Thin 
Red Line", 
"Saving Private 
Ryan", "Band of 

Brothers",…  
Mais 

développement ne veut pas 
forcément dire grosse publicité 
autour du phénomène. D'après les 
personnes interviewées, ce serait 
même plutôt un milieu relativement 
fermé, et il faudra donc vous armer 
de tout votre courage et de toute 
votre patience pour être introduit 
dans les plus grandes 
manifestations.  

Pourquoi? Peut être parce que 
d'abord il y a un état d'esprit: on 

porte des uniformes qui ont une 
histoire pas des déguisements pour 
faire les zazous. Il faut donc 
comprendre pourquoi on le porte. 
Ensuite il faut être sérieux et 
motivé, savoir tenir ses 
engagements. Par exemple si vous 
et vos camarades décider de sortir 
un stick complet, il faut que les dix 
huit "soldats" soient au rendez 
vous, pas quinze ou douze… dix 

huit.  
Enfin certains sujets 

peuvent être sensibles, 
et nécessitent donc une 
certaine maturité. En 
plus de la tenue en 
elle-même, il y a encore 
parfois, même si 60 ans 

ont passé, des 
émotions fortes. Ainsi, 

lors des commémorations, si les 
uniformes américains (anglais, 
français) sont parfois accueillis 
sous des ovations dignes le la 
libération, on entend aussi des 
remarques moins amicales pour le 
passage d'un uniforme allemand 
(du sale boche à bien plus coloré… 
1940-2008). 

Fermer le milieu, est donc plus 
un gage de qualité qu'une volonté 
d'austharcisme.

 

Enfer Normand, mais qui êtes 
vous? 

 
EnferNormand est une association 
représente la 101ème airborne US, 
506ème régiment, 2ème bataillon. 
Elle se focalise principalement sur la 
nuit du 5 juin 1944 au 6 juin 1944. 
Pourquoi le 5 juin? 
Souvent les reconstituteurs font le 6 
juin 1944 ainsi que la bataille de 
Normandie alors que le 5 juin 1944 
(souvent oublié), c'est les préparatifs 
pour le grand rendez vous. C'est aussi 
le moment où nous embarquons dans 
l'avion C47. En soit c'est très 
intéressant d'étudier ce moment. 
Pourquoi la 101ième? Pourquoi pas… 
Mais c'est le choix des membres de 
notre groupe, cette division avait une 
particularité:Elle fut crée en 1942 et 
elle n'avait jamais connu le feu. 
Notre association collabore avec le 
musée "Airborne" de Sainte Mère 
l'Eglise pour les commémorations en 
Normandie en juin, (voir wiki pour 
ceux pour qui ce nom ne dirait rien, 

et aussi les films comme le jour le 
plus long et Band of Brothers)  
Ses membres sont de manière 
générale passionné par l'histoire et la 
101ième. 
Vous pouvez visiter leur site à 
l'adresse: http://pagesperso-
orange.fr/enfer.normand/, ou bien 
lire l'actualité sur le blog: 

http://enfernormand.over-blog.com/ 
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I-2 - Entrons dans le monde. 
 
Les personnes participant à ces 

rassemblements sont appelées 
« reenactors ». En français le titre 
pourrait être reconstituteurs, même 
si certains disent reconstitueurs… 

Ce sont des passionnés qui sont 
habillés comme les soldats de 
l'époque qu'ils simulent. Les 
uniformes et les équipements sont 
souvent d'époque, achetés sur des 
sites spécialisés, des antiquaires et 
parfois des surplus. Autant vous 

dire que c'est une passion qui 
nécessite un gros travail de 
recherche... Donc un peu comme 
nos geardos, leurs uniformes (ne 
dites pas costumes et encore moins 
déguisements, sinon certains 
d'entre eux vous cloueraient au 
pilori) sont exacts au bouton prêt et 
répondent au dress code le plus 
exigeant. Petite anecdote amusante 
de la part d'un pratiquant: on peut 
parfois voir des "jeunots " de 19/20 

ans, capable de critiquer un 
accessoire qui serait anachronique 
pour une unité à une date précise 
de l'histoire (par exemple une 
pochette que n'aurait pas porté la 
101ième Aéroportée durant la 
bataille des Ardennes… euh, c'est 
un exemple,  je ne sais pas si la 
101ième a participé à la bataille des 
Ardennes)…  

 

   
 
Intéressons nous au champ de 

bataille. Il pourrait être assimilé à 
des pièces de théâtre, vu que tous 
les scénarios sont pré établis 
(normal, l'histoire a déjà été écrite). 
Et quand ils sont publics, ce sont 
de véritables shows. 

Dans le cas d'escarmouches, 
elles peuvent être contre un ennemi 
réel comme imaginé. Le but est 
alors d'occuper l'espace, de se 
déplacer,... Ces escarmouches 
peuvent être diurnes comme 
nocturnes, avec ou sans public. 
Dans tous les cas, l'essentiel est de 
se remettre en situation d'époque. 

En plus de rejouer quelques 

batailles de ces guerres, les adeptes 
de la reconstitution simulent aussi 
les camps et leur vie. Ici, pas de 
bobos branchés avec une tente 
Quechua, matelas gonflable et 
réchaud à gaz: la traversée de leurs 
campements ressemble à un retour 
vers le futur qui ne souffre d'aucun 
anachronisme: de vraies tentes 
canadiennes, des cantines, des 
caisses, le drapeau,… mais aussi 
de vieux camions et tout pleins 
d'autres petit détails. 

Mais au-delà de l'uniforme, 

nous pouvons parfois retrouver des 
reconstituteurs lors des cérémonies 
officielles commémorant des faits 
d'armes et des faits de paix. Pour 
beaucoup d'entre eux, la 
reconstitution est à la fois une 
opportunité pédagogique de 
dévoiler une période de notre 
histoire, mais aussi un travail de 
mémoire, qui montre à nos vétéran 
que nous ne les avons pas oublié, 
et que nous savons encore ce qu'ils 
ont fait, et dans quelles conditions 
ils l'ont accomplis. Dans certains 
cas, ces échanges peuvent 
d'ailleurs être chargés en émotions 
fortes. Patrick, le président 

d'EnferNormand me parlait d'un 
vétéran américain à l'écart près du 
monument aux morts. Ils ont été le 
trouver pour écouter son histoire. 
Le vétéran était surpris de la force 
de notre devoir de mémoire, qu'il 
trouvait même plus intense que 
chez lui. Les émotions se partagent, 
et les larmes montent vite… 

C'est une boule nouant le ventre 
que je peux comprendre pour avoir 
vécu une expérience semblable lors 
de la commémoration de la 
libération d'une petite ville de 

province (un reportage de mon club 
photo): il y avait un "pépé" qui avait 
traversé l'Atlantique pour effectuer 
un dernier vol et rendre ensuite ses 
ailes… il m'avait alors expliqué à 
l'époque qu'il avait passé son brevet 
de pilote de chasse pendant la 
guerre, s'était posé pour la 
première fois en France sur cet 
aérodrome, et qu'il se poserait aux 
commandes du "même" appareil 
pour la dernière fois ici aussi… que 
la boucle serait bouclée. J'étais 
minot à l"époque, mais je pense 
que je re-pleurerais si je 
réentendais ce type qui trouvait 
normal de mettre sa vie en jeu dans 

un pays qu'il ne connaît pas, pour 
des personnes qu'il ne connaissait 
pas… Ceux qui me connaissent 
dans la vie savent que je ne suis 
pas militariste, mais ce jour là j'ai 
compris cette phrase: "ce que les 
politiciens disent dans le vent, ce 
que les historiens relatent dans les 
livres, les soldats l'écrivent de leur 
sang". 

Alors, la reconstitution, 
autant un loisir qu'un devoir de 
mémoire? 
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Rassemblement de la Ferté en septembre 2008 

 

I-3 – Matériel du reconstituteur 
 
J'entends déjà le fond de la 

classe trépigner: et le matériel? Les 
répliques d'armes utilisées sont des 
fusils démilitarisés, ou des 
répliques inertes en résine 
(récupérées après le tournage d'un 
film par exemple). Sachez que la 

possession d'armes démilitarisées 
implique des contraintes au niveau 
légal et vous demande surtout des 
moyens financiers conséquents: si 
une MAT49 peut ne vous coûter 
que 700€ (vue dans un surplus 
parisien), un fusil Garand cotera 

facilement à 1500€ (ok, c'est pas 
très loin de certaines pièces 
d'exception en airsoft…). 

Notons enfin que l'on trouve 
aussi parfois, dans le cas des fusils 
à poudre noire, des armes qui 
tirent à blanc. 

 

 
 
 
Revenons sur un point dont 

m'ont parlé tous les reconstituteurs 
et passionnés: l'uniforme allemand. 
Ils m'ont tous rappelé que dans le 
cadre d'un uniforme allemand, la 
loi française est très stricte avec le 
port des insignes (pour rappel, 
nous avons traité du sujet de "la loi 
et les insignes/tenues dans le 
"Faith5")). Si l'on peut porter un 
uniforme de la Wechmacht ou de la 

Luftwaffe, on ne peut pas porter 
d'uniforme de "troupes d'élite" (SS); 
et dans le cas de l'armée régulière, 
il faut encore faire attention aux 
emblèmes de poitrines, aux boucles 
de ceinture,... aux sigles frappés 
sur les armes. Dans ce cas, on 
pourra se tourner facilement vers 
les répliques d'insignes qui ne sont 
pas frappées de la tristement 
célèbre croix gammée. 

Ils m'ont aussi fait remarquer 
que la loi est plus difficilement 
applicable dans le cas d'uniforme 
d'armée plus moderne: une guerre 
n'est jamais propre, et toute les 
guerres (même celles commencées 
ou menées avec les meilleures 
intentions du monde) laissent les 
mains sales jusqu'aux coudes. Les 
personnes interrogées préfèrent 
donc généralement s'en tenir au 
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terme stricto sensu de la loi, et ne 
pas chercher à polémiquer sur le 
reste. 

Plus léger, un petit détail noté  
par un reconstituteur: dans les 
rassemblements, on voit s'opposer 
des américains et des allemands, 
mais l'on voit peu d'autres 
nationalités alliées, et surtout 

quasiment jamais de russes... Nous 
avons posé la question à Patrick, 
pour avoir son opinion sur ce point. 
Il nous a répondu que dans le 
cadre de la reconstitution, il 
semblait difficile de jouer des 
japonais ou des russes, car ces 
armées n'ont pas poser le pied / 
combattu sur le territoire français. 

Difficile donc de les justifier lors 
d'une commémoration au levé de 
drapeau. Notons que l'inverse est 
vrai: vous ne trouverez pas chez les 
reconstituteurs de l'Est des 
uniformes américains, français,… 
Par contre, dans le cadre d'une 
sortie privée, ses "excentricités" 
peuvent être trouvables. 

 

   
 

II - La reconstitution et l'airsoft. 
 
Tout d'abord une différence, une 

majorité des airsofteurs estiment 
que la reconstitution commence 
dès que l'on cherche à recréer un 
uniforme qui n'est plus en service. 

Ainsi ils estiment que la 
reconstitution ne s'arrête pas au 

2WW et au Vietnam, la tenue du 
soldat russe déployé en 
Afghanistan entre déjà dans ce 
cadre. 

Avec ces uniformes "vintages", 
ils ont noté qu'ils bénéficiaient 
souvent d'un capital de sympathie 
auprès d'un public profane: ils sont 

tout de suite identifié comme 
"élément d'un jeu"; il n'y a pas 
d'amalgames ou  de doutes 
possibles... Autre avantage de la 
reconstitution: offrir la possibilité 
de porter des tenues françaises 
plus exactes, avec grades et 

insignes (Rappel: induire le doute 
sur une fonction militaire ou sur 
l'appartenance aux forces de l'ordre 
françaises est sévèrement puni par 
la loi; pour plus de précisions 
reportez vous au numéro 5 de  
Faith Magazin'). 

 

 
II-1 Organisation générale: 
 
En France il y a peu 

d'associations pratiquant de la 
reconstitution pure en airsoft; 
d'ailleurs sorti de la 101ième et de la 
82ième Airborne... en faisant des 
recherches sur le sujet, je suis 
tombé sur un communiqué 
indiquant la création d'une 
association d'airsofteurs tournée 
entièrement vers la reconstitution. 

Par contre vous pouvez 
facilement trouver des OP où le 
dress code est une façon de 
s'immerger un peu plus dans le 
background général; une façon de 
différencier les équipes, tout aussi 
efficace qu'un brassard fluo... Ceux 
qui ont participé à ce genre d'OP 
rapportent que les joueurs viennent 
avec un autre état d'esprit: il 
cherche souvent un aspect plus 

rôleplay, sont donc plus attentifs 
aux briefings (développement 
scénaristique du background) et 
viennent avec une motivation autre 
que de lâcher purement de la bille.  

Dans ce monde plus que dans 
un autre nous vous conseillons 
d'être particulièrement vigilant, de  
bien vous documenter sur les 
tenues (et accessoires), et de bien 
se renseigner sur la réputation des 
magasins (jusqu'à là rien de bien 
neuf...). Nous ne pouvons aussi que 
vous conseiller aussi de ne partager 
votre passion qu'avec des 
personnes raisonnables que vous 
connaissez (bien), afin qu'il n'y ait 
pas de dérapages et de mauvaises 
interprétations (ou de photos non 
désirées). 

 

Onikage, mais qui es tu? 
 
Je suis venu à l'univers de la 

reconstitution par hasard: après 
avoir fait des emplettes dans un 

surplus militaire (en Russie), j'ai 
consulté des sites internet pour 
compléter mon début de tenue. Petit 
à petit, en tâtonnant, j'en suis arrivé 
à une tenue vintage « armée russe 
année 80 - Afghanistan ». 

J'ai un peu converti autour de 
moi, pas mal aidé ceux qui voulaient 
s'y mettre (les recherches ne portent 
généralement pas sur un camp mais 
sur une période donnée), au point 
que nous sommes maintenant dans 
mon équipe une petite dizaine à 
jouer dans différents uniformes de 
différentes période…  

 

Angus, mais qui es tu? 
 

Déjà c'est Angus, comme 
l'Aberdeen Angus, une vache 
écossaise. Rapidement: j'ai une large 
gamme de répliques, et autant de 
BDU assortis (du normal au BDU 
maîtresse de donjon, en passant par 
l'elfe et l'infirmière). Mais je suis 
intervenu ici parce que j'ai aussi une 
tenue US Normandy 44, Marines 
Pacific Camo 43-45 et US VN 68… 

Comment en suis-je venu à la 
reconstitution? A 35 ans, j'ai 
toujours "la passion des guns 
replicas, des jeux de rôles, des cow-
boys et des indiens, l'envie de vivre 
ça dans un groupe de potes…". Pour 

le reste, lisez l'article, je suis souvent 
cité dedans. 
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II-2 Les tenues… 
 

 
Descendons d'un niveau. 

Contrairement aux reconstituteurs, 
Le gear utilisé est dans 95% des 
cas de la réimpression/copie et pas 
de l'original; ce qui est peut être 
préférable si l'on part du principe 
que les airsofteurs vont jouer avec 
ce matériel.  

Si ce dress code est plus 
conciliant et plus décontracté que 
dans la reconstitution pure et dure, 
il faut quand même qu'il reste un 
minimum cohérent.  

Généralement les joueurs ont 

plutôt tendance à privilégier 
l'aspect fonctionnel (et esthétique) à 
l'aspect totalement historique. Ils 
signalent d'ailleurs avec 

amusement que leur équipement 
vintage est tout aussi ergonomique, 
et en plus beaucoup plus léger 
qu'une CIRAS moderne… Ils nous 
disent même être étonnés de 
pouvoir ramper dans des trous de 
souris: les vestes modernes ont 
leurs points d'emports sur le ventre 
et sur le dos… 

Paradoxalement, cela conduit 
aussi parfois à un aspect visuel 
plus réaliste: ce n'est plus un 
costume pour poser devant les 
photographes, mais un uniforme à 
l'ergonomie maximale que l'on 
retrouve sous les flashs de nos 
reporters de guerre en herbe... 

Ici encore, j'ai entendu les 
mêmes mises en garde que chez les 
reconstituteurs: la tenue n'est pas 
le reflet d'une volonté de faire 
revivre une idéologie ni d'en 

promouvoir une d'ailleurs; et 
encore une fois, le but n'est pas de 
vexer ou de choquer. Mais tout se 
jouera sur l'image que donneront 

les médias si jamais ils venaient à 
se ré-intéresser à nous: même si 
des policiers et des militaires jouent 
avec nous, même si les RG et autre 
DST savent très bien que nous ne 
nous entraînons pas et que nous 
ne représentons pas un danger, 
qu'exigera le bon peuple informé 
par une télévision sensationnaliste 
et souvent partisane? 

Encore une fois, c'est à nous 
d'être responsable. Mais les 
personnes interrogés recherchent 
souvent et avant tout, le plaisir de 
jouer en tenue. 

En parlant tenue, si la première 
fois vous ne souhaitez pas vous 
lancer dans l'inconnu, vous 
trouverez sans problèmes des kits 
listes complètes de vos premières 
futures tenues sur internet...

 

   
 

 

Coolhand, mais qui es tu? 
 

Pour ceux qui ne me connaissent 
pas je suis Coolhand de la KAT. Si je 
fais de l'airsoft depuis quelques 
années, j'ai commencé la 
"reconstitution" récemment, afin de 
marier ce loisir avec une autre de 
mes passions: l'histoire.  

Mes tenues sont présentées dans 
la rubrique Tech[n]Gear, donc ne 

nous attardons pas sur cela ici… 
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II-3 La réplique 
 
Pour ce qui est des répliques 

d'arme en elles mêmes, les choix 
sont peux nombreux et donc pas 
vraiment épineux. Sorti de la 
Thompson et du MP40, du Luger et 
du Colt 1911, vous ne trouverez 
pas vraiment d'alternative... ou 
alors très cher (voir les prix des 
Tanaka... et surtout des pièces 
d'exception, comme le BAR1918 
voire le 1897). Notons pourtant le 

nombre impressionnant de 
mitrailleuses estampillées WWII 
annoncées pour bientôt. 

Le reste n'est pas forcément de 
la qualité recherchée, ou aux 
normes des puissances de jeu. 
Pour sortir des 
sentiers battus, il ne 
vous restera plus que 
le choix d'achat de 
kits… mais de l'avis 
général, ils sont 
souvent très chers et 
de qualité médiocre. 
Reste enfin en dernier 
recours le Home Made 
(je ne peux que vous 
conseiller le site de la 
KAT, et les tutoriaux 
du Magicien Chief), 
mais il faut avoir, en 
plus du matériel, du 
temps et des doigts de 
fée… 

Ce manque flagrant 
d'alternative conduit 

donc nos joueurs à des choix, quasi 
hérétiques pour les puristes, mais 
qui ne semble pas si illogiques d'un 
point de vue pratique: trouver un 
soldat russe équipé d'un MP40 
choquera sans doute l'otaku du 
bataillon, mais peut aussi 
correspondre à une réalité 
historique qui consistait à s'équiper 
avec ce que l'on pouvait trouver sur 
les champs de batailles (armes de 

prise). Il en va de même pour les 
autres ajouts et « oublis » 
d'équipements et de poches. 

Ce manque de choix bride 
forcément aussi l'envie de se faire 
une tenue possédant un certain 

caractère. 
Où trouver son bonheur? 

Comme pour la reconstitution, les 
principaux acteurs sont sur 
internet, et généralement en 
anglais; d'ailleurs nous pouvons 
noter que certains sites de 
reconstitution se mettent à l'airsoft. 
Sinon, dans le cas des répliques, il 
y a bien sur nos sites favoris... 

Remarques étonnantes, pour 

une fois les grandes marques sont 
très pauvres en références, et votre 
meilleur ami sera sans doute le 
cheap.  

Ceux qui voudraient se lancer 
dans l'aventure se demandent peut 

être quelle somme ils 
devront débourser. 
Comme pour une 
tenue moderne, tout 
dépend de votre 

volonté 
d'investissement, du 
réalisme recherché, 
du degré de détails et 
d'accessoires inutiles 
(mais complètement 
trippant) souhaité. Ill 
faut aussi se rappeler 
qu'un geardos 
dépensera par 
exemple entre 300 et 
600 euros pour sa 
tenue américaine 
moderne...  

 

 
 

III Un pont entre deux passions… 
 
Si l'on comprend parfaitement 

que nos deux passions peuvent 
visuellement avoir des points 
communs pour l'œil profane, on 
saisit pourtant rapidement qu'elles 
sont complètement différentes. Les 
reconstituteurs font revivre des 
uniformes et des époques, alors 

que nous, on ne fait que se 
déguiser pour jouer autrement aux 
cow boys et aux indiens. On peut 
aussi remarquer que bien souvent 
l'airsoft propose une vision ludique 
de la tenue, alors que la 
reconstitution propose une vision 
plus éducative de l'uniforme et de 
la vie qui l'entourait. 

Et pourtant, de l'avis général, 
des ponts sont régulièrement jetés 

entre ces deux passions. 
Certains airsofteurs interrogés 

ont par exemple mentionné qu'en 
plus du plaisir de la recherche, ils 
ressentaient une certaine émotion à 
porter une tenue chargée d'histoire. 

Il y a aussi l'échange et le retour 
d'expérience. Les airsofteurs les 

plus curieux essaient de profiter 
des conseils et des archives des 
vrais reconstituteurs: comment se 
porte ceci, à quoi sert cela, ou 
trouver ce patch d'uniforme… en 
retour ils peuvent donner leurs 
impressions après avoir testé la 
tenue sur le terrain. 

Ensuite sur la réplique. Comme 
nous l'avons vu, les armes 
démilitarisées sont rares et chères. 

Leur transport n'est pas forcément 
évident. Quand aux maquettes 
inertes… elles ont aussi leurs 
défauts. Ce qui fait que les 
reconstituteurs se tournent de plus 
en plus régulièrement vers nos 
répliques… Mais avec un peux de 
chance, nos constructeurs nous 

gâteront peut être avec de nouvelles 
réplique ou de nouveaux kits…  

Dernier point commun, et non 
des moindres même si c'est le plus 
léger: nous aimons tous nous faire 
beau pour la photo. 

Certes, ce n'est qu'un début, 
mais les premières pierres sont 
posées, le reste nous appartient. 
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Tech[n]Gear: Big Up, Set Up 3  
 
Pour rester dans le ton du dossier central, nous avons choisi de vous présenter 4 sets 

pour des tenues "hors normes", en rapport avec l'esprit de la reconstitution. La rédaction 
de Faith Magazin remercie chaleureusement Coolhand et Onikage de nous permettre 

d'utiliser leurs "kit listes" et photos de leurs tenues finales.  
Dans le cas des uniformes français, vous pourrez constater que les deux principaux 

magasins sont "la Tranchée Militaire" et "Paratrooper". Ces deux magasins ont leur site 
internet, facilement trouvable grâce à votre moteur de recherche favori. 
Notons que comme pour une tenue moderne, certains éléments peuvent servir pour 

plusieurs tenues… 
 
 

Capitaine Fusilier Commando de l'Air 20/541, Algérie 1956 
 
Sauf annotation contraire, les différents éléments viennent dans cette kit liste  de "la tranchée militaire". 
 
Veste : TAP type 1947/52  
Fourreau de grade (Capitaine) avec charognard / 
grade de combat (ebay) 
Pantalon : TAP type 1947/52 
Chapeau de Brousse EO  
Casque USM1C (Paratrooper) filet petite maille et 
serre filet (dons et divers) 
Casque modèle 51 
Béret (Doursoux) 
Casquette TAP 1947/5 
Chemise : Modèle 45 kaki clair  
Rangers françaises modèle marron (60/70)  
Ceinture / brelage : TAP 50 (bouclerie modèle 
britannique)(ebay) 
Grenade défensive US MKII (WGC) 

Holster cuir pour MAC 50  
Poches: boussole US M36, chargeurs (double) TAP 
50 
Portes chargeurs cuir pour MAS 36/51 
Porte Chargeur MAT49 : Don Chief 
Fourreau de dague USM8A1 (paratrooper) / Dague 
USM3 factice / Dague USM3 (paratrooper) 
Gourde US modèle 1910 
Musette TAP 50 type 2  
Porte grenade "Ebay" 
Insignes de béret (Aile et Glaive) Sicut Aquila et 
brevet Para personnel.  
 
 

 

 
 Capitaine Fusilier Commando de l'Air  (FCA) 



 

Numéro 6 de F-Magazin', le petit journal illustré et complètement gratuit 
Téléchargeable sur le sur le site www.a-dair.fr 17 

 

 
 
Indochine 1946, 1er RCP / Mourou 55 

 
Coolhand me disait lors de son 

interview que cette tenue était 
assez amusante. Tout d'abord c'est 
une période de l'armée française 
qui est très peu connue. Pour 
mieux la comprendre, ou peut être 
seulement pour vous renseigner, 
Coolhand et moi-même ne pouvons 
que vous conseiller le livre de C. 
Bondroit, "3ième BCCP 1948-1950" 
disponible chez Indo Editions 
(www.indoeditions.com). Vous 

pourrez d'ailleurs trouver dans leur 
catalogue toute une gamme de 
livres parlant de cette période 
indochinoise, parfois tragiques 
parfois truculents (ne loupez pas la 
réédition du livre "Il y a la Légion" 
de Charton qui est… sublime), qui 
vous permettront de mieux 
appréhender le personnage qui est 
dans l'uniforme. 

Quoiqu'il en soit, nos militaires 
sortaient juste de la seconde guerre 

mondiale, et avaient un équipement 
relativement disparate… d'ailleurs 
avouons le, ils s'équipaient parfois 
avec ce qui leur tombait sous la 
main.  

Sur la photo de droite, 
"Mourou55", Coolhand tient un 
fusil démilitarisé, que le célèbre 
Magicien Chief est en train de 
modifier pour qu'il devienne une 
réplique airsoft à verrou.

  

    
1er RPC Indochine "Mourou 55" 
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Sauf annotation contraire, les différents éléments de cette kit liste  viennent de "Paratrooper". 
 
2 RPC, donc des pièces interchangeables. Avec  
quand même quelques anachronismes, comme par 
exemple des rangers au lieu des bottes de saut para 
ou le casque M2 de la 101st, voila ce que ça donne: 
Veste : HBT USMC camouflée, modèle 1942 
Sur poche de la veste, un losange de bras du 1er 
RCP (ebay)  
Pantalon : British 1944 pattern camo SAS Malaya 
Jungle trousers (ebay, panzerfaust1943) "peau de 
saucisson"  
Chapeau de Brousse EO (La tranchée militaire)  
Casque USM1C filet petite maille et serre filet (dons 

et divers)  
Chemise : Modèle 45 kaki clair (la tranchée 
militaire)  
Bottes de saut US (Corcoran) ou Rangers 

françaises modèle marron (60/70) (la tranchée 
militaire)  
Ceinture / brelage : US M36  
Grenade défensive US MKII (WGC)  
Holster cuir US pour Colt 1911 (Paratrooper / Bell 
- Marui)  
Poche chargeurs (double) Colt : US M36 ou portes 
chargeurs cuir pour MAS 36/51  
Poche porte chargeurs M1 A1 Thompson/US M36  
Fourreau de dague USM8A1 / Dague USM3 
factice / Dague USM3   
Gourde US modèle 1910 

 

  

 

Et pour finir ce futile si indispensable (les détails ultimes)… 
 

 
L'argent d'époque, pour aller dans les poches des tenues Indochine de Coolhand 

 

 
 
   Onikage  Officier russe  
 

Uniforme M43: une gimnasterka 
(veste, avec ou sans poche pour le 
fantassin) et un galiffe (le 
pantalon). 
Épaulettes MK43, vierge pour le 
fantassin, avec des insignes pour 
le lieutenant. 
Ceinture pour pantalon en 
kanvass (tissu renforcé de cuir). 
Bottes (les bottes est-allemandes, 
beaucoup moins chères, feront 
parfaitement l’affaire). 
Ceinturon d’officier et baudrier. 

Porte carte, carte, crayons, 
carnet de note, instrument de 
cartographie. 
Holster (Nagant)… mais non 
compatible. 
Dragonne. 
Gourde. 
Casquette de campagne. 
Pilotka (le calot). 
Sac de troupe, Quart en 
aluminium, Cuillère. 
Plash-palatka (le manteau tente 

de la mort… elle se porte roulée, en bandouillère). 
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Sangle pour matériel. 
Insigne de la garde (troupe d’élite) en métal que 
l'on rajoutera en haut de la poche droite. 

Récompense du bon tireur 
Répliques et équipement de prise : MP40 & Luger 
P08, Holster de P08, grenade à manche (factice) et 

porte chargeurs de MP40. 
 
Si vous dégradez votre officier, enlevez lui ses 

attributs d'officier, et mettez lui sur le dos son petit 
veshmeshok (sac à dos) 

 

   
 Onikage en officier russe Reconstituteur Soldat de base de la même époque 

 

Et pour finir ce futile si indispensable (les détails ultimes)… 
 

 
Onikage: Vrai porte cartes, avec les inscriptions sur les crayons et les cartes elles aussi en russe… 
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Réimpression: Officier VDV en Afghanistan 80 
 
Une tenue russe plus facile à réaliser, tenue qui pourrait être celle d'un officier des parachutistes (VDV) en 

tenue de combat vers la fin de la guerre d'Afghanistan, en 1988-89. Onikage s'est inspiré de plusieurs livres et de 
plusieurs films (La bête de guerre,…) mais rappelle que le meilleur moyen d'obtenir une tenue relativement 
exacte est de consulter des images d'archives (armées, presse,…). 
 

 

La base : 
- Un pantalon VDV Splav actuel (ce qui fait que 

cette tenue n'est qu'une "impression", et pas une 
reconstitution à proprement parler...) trouvé dans la 
boutique Splav du métro Otradnoïe... ne cherche 
pas sur un plan de Paris 
- Une veste de même provenance avec patch et 

insignes de col soviétique.  
- Une telniachka (en laine ici, pour l’hiver).  
- Une ceinture de cuir noir et sa boucle en laiton.  
- Une paire de botte est-allemande (même modèle 

que les soviétiques).  

- La montre kommandirski (le détail du geardos…) 
 

Pour le combat : 
- Une veste de KZS.  
- Une liftchika.  
- Une ceinture de faux cuir marron et sa boucle 

olive.  
- Un porte chargeur 3 chargeurs olive.  
- Un holster pour Makarov.  
- Une gourde.  
- Un panama afghanka et parfois le casque par-

dessus (possiblité de porter le pilotka(calot) tradi 
avec le casque par-dessus en cas de besoin) 
 

Les répliques :  
- L'AK 74 est une VFC (elle devrait être S pour les 

VDV, mais j'aime pas les crosses pliantes...) avec 
des chargeurs Cymas, traités par Coolhand pour 
l'effet bakélite.  
- Le Mauser HSC est d'une marque dont je préfère 

taire le nom tant ça me ferait mal de leur faire de la 
pub (Ceci est le commentaire d'Onikage _ NDLR)

 

   
 La base La tenue finale 
Le BDU est lavé à 30°, sans lessive (sinon c'est pire) ni adoucissant, au lavomatique du coin… un petit coté usé vécu 

sympa. 
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Set Up Bonus Super Incroyable: Dark Kitty !!!! 
 
Et parce que nous pensons que l'airsoft n'est 

qu'un  jeu, nous vous proposons le Set Up qui a en 
ce moment les faveurs du rédac' chef de Faith 
Magazin'. Nous tenons à préciser qu'il a déclaré: "On 
va encore me jeter des pierre, mais j'assume 
complètement ma position et mes goûts, […] de 
toute façon, les lanceurs de cailloux ne savent pas 
viser et toutes les plages du Nord Pas de Calais ne 
suffiraient pas à fournir assez de pierres pour qu'on 
me touche au moins une fois". Plus sérieusement, la 
position qu'il adopte se résume avant tout à du fun 
dans le jeu, pas au plaisir de ressembler à un 
"vrai"… 

Donc la Kit list "Dark Kitty" 
Cape blanche, Toge blanche, Bottes blanches et 
Jogging rose 
Armure modèle Vador blanche sur mesure avec 
décorations customisées. 
Casque modèle "Dark Vador" rose. 
Ceinture modèle Vador avec "boites pleines" à 
boutons et potentiomètres. 
Gant Mappa 
Répliques de marques avec peintures 
personnalisées  (créations disponibles sur 
evike.com) 
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Tech[n]Gear: De l'utile et de l'indispensable 
 
Il y a quelques temps, après la 

sortie du troisième Faith Magazin', 
un lecteur nous avait demandé de 

faire un reportage dans cette 
rubrique traitant d'un sujet utile et 
indispensable: le choix du matériel 
de base. Nous étions d'accord avec 
son argumentation, mais n'avions 
pas trouvé le temps de nous 
pencher dessus. 
Dans ce choix de matériel, nous 

avons identifié 3 accessoires de 
base: la chaussure, les gants et la 
protection oculaire, les autres 
accessoires relevant plus du 
matériel de confort (Genouillères, 
coudières, dentiers, casques et 
autres coquilles). Nous reviendrons 
peut être un jour dessus, mais 
sûrement pas dans l'immédiat. 
Notons que pour ces trois 

équipements, nous vous 

conseillons d'acheter le meilleur 
équipement disponible. En effet, 
l'erreur la plus courante est 
l'expression "Je vais commencer 

par acheter pas trop cher, et si ça 
me plait, j'achèterais un meilleur 
matériel".  

A nos yeux, l'argumentation ne 
tient pas vraiment. Primo, on parle 
de votre santé sur cette première 
période; Secundo, vous pourrez 
revendre plus facilement du bon 
matériel que du mauvais; Tertio, 
vous risquez de gâcher votre 
sensation du jeu (un bon matériel 
est un plaisir à utiliser).  
Attention pourtant, "bon" ne veut 

pas forcément dire expansif. Dans 
ce cas, comment reconnaître un 
bon matériel? Pour les fans de RS, 
ce matériel est utilisé par des 
professionnels de défense et de 
sécurité. Sinon vous avez le choix 
d'un ami (plutôt calé), le choix du 
public (le matériel le plus répandu) 
et enfin le conseil du magasin.

 
 

1 – La chaussure, un élément vital de votre panoplie d'airsofteur. 
 
La chaussure est un élément vital 

de votre panoplie car il enveloppera 
vos petits petons toute la journée, 
les protègera des intempéries et 
vous permettra de d'obtenir des 
meilleures performances dans le 
loisir. Une chaussure mal adaptée, 
ou mal faite transformera votre 
journée en enfer, et pourra même, 

dans le pire des cas, avoir des 
incidence sur votre santé (l’effort 
fourni par vos jambes se répercute 
entre autre sur tout votre dos). 
Nous pratiquons un loisir, nous ne 
sommes pas là pour nous flinguer 
la santé… 
Le bottin ne suffirait pas à 

référencer tous les produits 
utilisables sur le marché (de la 
vraie chaussure à la copie chinoise, 
en passant par les chaussures 
alternatives). Nous nous 
contenterons donc de vous indiquer 
des grandes directions auxquels 
vous devez prêter attention et qui 
vous permettront de faire votre 
choix (enfin, nous disons ça, mais 
après c'est votre vie). 
 

L'escarpin, c'est classe ultime 
(confort, maintien): 
Votre chaussure doit vous 

protéger des entorses et des 
foulures et sa semelle doit vous 
permettre de dérouler votre pied. 

Notons que la forme semelle de la 
chaussure contribuera fortement à 
cet état de fait: une semelle en 
spatule (avant et arrière) facilitera 
les mouvements, mais handicapera 
votre stabilité statique. 
L'imperméabilité et la 

respirabilité vous procureront un 
confort dans la pratique en 

préservant votre pied de l'humidité, 
et le protègeront plus efficacement 
contre le froid, les champignons et 
les cloques. 
La rigidité protègera plus 

efficacement votre pied et votre 
cheville.  
Le poids de votre chaussure ne 

doit pas être excessif: même si l'on 
parle de quelques dizaines de 
grammes, ils sembleront peser une 
tonnes après une journée de 
crapahutage dans les bois. 
Dernier point, souvent négligé, et 

pourtant essentiel, la semelle doit 
vous permettre de marcher avec un 
maximum d'adhérence sur tous les 
supports que vous foulerez (herbe, 
herbe humide, terre, boue, roc, 
béton). Elles doivent vous 
permettre de prendre appuie en 
toute confiance sur les surfaces de 
jeu. Malheureusement, peu de 
magasin d'airsoft sont équipés 
d'une zone de marche test, comme 
nous pouvons les trouver dans les 

vrais magasins de randonnée (et 
peut être aussi quelques chaînes de 
sports, mais pour l'instant nous 
n'en avons pas trouvé chez eux). 
Notons que des inserts en vibram 

vous permettront de soulager vos 
articulations… 
 

Solide comme un roc: 
Allez, nous ne l'avons pas compté 

nous même, mais le marchand le 
dit dans son catalogue: une marche 
normale de 20km sollicite votre 
chaussure plus de 26.000 fois, 
pour plus de 1.000.000 de 
chocs/flexions. Donc autant ne pas 
trop lésiner sur le prix et prendre 
une chaussure robuste. 
La réponse à tout cela? Une 

chaussure rigide, qui sera plus 
résistante, plus protectrice, et qui 
vous donnera plus de force. Plus de 
force? On n'est pas au corps à 
corps mais "imaginez l'avant d'une 
chaussure souple sur un caillou: 
elle se déforme et votre pied doit 
fournir un effort plus important 
pour prendre appui alors qu'une 
chaussure rigide fera à l'inverse 
bras de levier sur l'obstacle... " 
Attention de ne pas trop en faire: 

les chaussures ultra rigides sont 
réservées à d'autres activités qui, 
bien qu'excitantes, ne sont pas de 
l'airsoft. 
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(blague réelle du "vrai" Acote…) 

 

Rose fluo ou vert kakadoua? 
Acheter vos chaussures dans de 

bonnes conditions. N'allez pas chez 
votre marchand en socquettes par 
exemple… de même ne les achetez 
pas à la bourre: même en prenant 
un choix judicieux, vous seriez 
alors limité par le choix du (seul) 
magasin que vous aurez visité. Si 

possible, tentez une approche dans 
un magasin où le vendeur aura le 
temps de s'occuper de vous, et peut 
être même mieux, de vous les faire 
essayer. En aparté, généralement 
les vendeurs d'airsoft ne sont pas 
formés pour vous vendre des 
chaussures… Reprenons, vos 
chaussures doivent vous sembler 
confortables dès la première 
utilisation. Elles se feront sans 
doute, mais à quel prix? Une fois 
que la bottine est fermée, elle doit 
maintenir solidement le pied afin de 
transmettre l'intégralité de l'effort 
fourni, et ne doit en aucun cas 
flotter. 
Nos chaussures modernes sont 

quasiment toute avec une tige de 
type "mid" ou "hautes"; essayez de 
proscrire les tiges "low": on évite de 
faire de l'airsoft en tennis! La tige 
haute est la plus indiquée: elle 
soutiendra votre pied dans toute les 
directions, et le protègera des 
agressions. Cette tige nécessite par 
contre un plus grand temps 

d'adaptation, et demande en plus 
que la chaussure se fasse. Les tiges 
"low" seront plus légères et vous 
donneront plus d'agilité… pour une 

sécurité moins importante (ce sont 
en quelques sortes des tennis 
auquel on aurait greffer des 
semelles renforcées). Les "mid" sont 
un compromis entre les deux. Notez 
que les rangers classiques sont des 
tiges "low", donc à bon 
entendeur…. 
Beaucoup de bottines de combat 

sont fabriquées dans des matériaux 
modernes, mais le cuir reste un 
composant des chaussures de 
qualité. Les avantages du cuir 
perdurent au fil du temps : la 
solidité, l’imperméabilité (quand il 
est traité), une bonne rigidité et des 
très bonnes propriétés de thermo 
régulation et d’évacuation de 
l’humidité. 

 

D'autres chaussures?? 
La chaussure alternative est la 

chaussure de randonnée. Elles sont 
classées en 3 grandes catégories: 
ballade/promenade, randonnée, et 
trekking. 
La chaussure de promenade est 

faite pour randonnée d'une heure 
ou deux, avec une bonne visibilité 
météorologique… en clair, elle est 
faite pour sécher entre deux 
promenades, et pour un marcheur 
avec petit sac à dos… 
La chaussure de randonnée est 
montante mais reste légère. Elle 
protège mieux votre cheville, est 

respirante, et sa semelle crantée 
accroche bien. Par contre son 
imperméabilité est généralement  
sommaire. 
La chaussure de trekking est elle 

hyper technique. Le marcheur est 
fait pour marcher, et c'est sa 
chaussure qui lui en donne la 
possibilité. Confortable, rigide (sauf 
dans les cas de chaussure pour 
pose de crampons qui sont elles 
ultra rigide), équipée de renforts de 
protection, permettant de porter 
des charges, imperméable,… mais 
souvent aussi peu respirante. 
 

Une chaussure pour la vie... 
Nos chaussures intègrent cuir et 

matériaux techniques synthétiques. 
La boue, la poussière, le soleil et 
l'eau les agressent de façon 
régulière et inexorable.  
Votre cuir a donc besoin d'être 

entretenu avec du vrai cirage, ou 
des produits adaptés trouvable 
dans toutes les bonnes boutiques 
de marcheurs. Sans cet entretien 

de base, votre chaussure aura une 
vie excitante, mais plutôt courte. 

 
 

Nous vous parlons de tiges 
hautes, mids et basses, mais 
peut être que vous vous 
demandez ce qu'est la tige dans 
la chaussure: c'est la partie 

latérale rigide de votre 
chaussure au niveau de la 
cheville. Si la tige s'arrête sous 
la malléole, elle est basse, mid si 
la malléole est juste recouverte, 
et haute si elle s'arrête quelques 
centimètres au dessus. 
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2 Les lunettes. 
 
Les protections balistiques 

protègent vos yeux, quasiment le 
seul organe qui pourrait être 
endommagé directement par le 

loisir. Donc, ne soyez pas radin. 
Elles sont disponibles en 

lunettes, en masque, en masque 
intégral. Le choix de l'un ou de 
l'autre ne dépend que du look 
visuel que vous souhaitez adopter, 
et de la surface que vous acceptez 
d'exposer. 

Certaines protections balistiques 
sont livrées avec plusieurs verres. 
Ces verres vous permettent de 
jouer dans différentes conditions: 
les neutres, pour jouer tout temps, 
en passant de la clarté à la 
pénombre; la gamme de gris 
neutres aux verres noirs (et verres 
miroirs), pour jouer en zone 
lumineuse, mais qui vous 
handicaperont souvent en zones 
sombres;  les verres jaunes qui 
permettent de jouer tout temps, 
spécialement en condition de 
contraste dégradée (brouillard) ou 
excessive (aurore et crépuscule). 
Notons que si les verres miroirs ont 
la classe ultime, ils sont aussi très 
facilement repérables. 

Un point à vérifier dans le cas 
de lunettes: qu'elles recouvrent 
bien l'œil (surtout sur le latéral), 
qu'elles soient rapprochées au 
maximum de votre visage, qu'elles 

n'aient pas tendance à glisser ni à 
trop serrer (confort). En clair, si 
vous souhaitez acheter des 
lunettes, nous vous conseillons de 

les essayer. 
Dans tout les cas, pensez à vous 

renseigner sur la ventilation de vos 
protections. Une protection oculaire 
mal ventilée sera embuée; une 
lunette embuée vous empêchera de 
jouer; et quand vous en aurez 
assez, vous les soulèverez en partie 
pour les essuyer… contre cela deux 
solutions. La première, c'est 
d'acheter de l'antibuée, que vous 
aurez toujours sur vous pour 
pouvoir faire une petite 
pulvérisation régulièrement en Safe 
Zone. La seconde, c'est de percer 
manuellement des petits trous aux 
endroits qui vont bien (mais 
attention de ne pas affaiblir la 
résistance et la résilience de votre 
protection). 

 

 

Lunettes RS testées à la 
chevrotine… car qui peut le plus 

peut le moins 
 

L'alternative: Vous pouvez 
choisir des protections alternatives. 
La première proposition est votre 
masque de ski (attention, pas les 
lunettes mais le masque facial). Les 
échos et les tests permettent de 
penser que tout ira bien avec eux. 
La seconde alternative est les 
lunettes de sécurité. Elles ne sont 
pas belles, elles ne sont pas RS, 
mais elles aussi tiennent (et sont à 
notre avis plus rassurante que les 
masques de ski). Attention 
pourtant, ces deux alternatives ne 
sont pas des protections balistiques 
homologuées, elles semblent juste 
convenir. Dernière alternative, les 
copies chinoises de marques 
reconnues. Nous avons eu 
l'occasion d'essayer les copies 
chinoises des Guarder: même 
sensation, même look, et 
théoriquement même protection… 
sauf que personnellement je ne 
suis psychologiquement pas prêt à 
confier mes yeux à des lunettes 
coûtant 7€… 

 
 

3 Ne pas oublier les quenottes. 
 
Les gants protègent nos mains, 

c'est un fait établi et indiscutable: 
ils permettent la préhension 
d'objets parfois agressant ou 
glissant, d'écarter les ronces et les 
orties, recouvrent vos mains d'une 
couche imperméables aux petites 
bestioles qui vous veulent du mal… 

alors ne les négligeons pas. 
Nous n'avons pas de conseils 

spéciaux à vous donner à ce sujet. 
Les professionnels signalent juste 
qu'ils ne doivent pas être 
encombrant, assez respirant, et pas 
trop fragiles. Les personnes qui font 
du tir sportif conseillent souvent 
des gants qui laissent l'index libre, 
et ceux qui ont un métier dans la 
sécurité des gants avec des 
renforts… Mais entre nous, nous 
ne sommes concernés ni par 

l'apport de l'un, ni par les 
contraintes de l'autre.  

Vous pouvez donc vous 
contenter de n'importe quoi, 
pourvu qu'ils soient confortables, 
solides et souples (et qu'ils passent 
dans votre pontet). Vous aurez 
donc le choix entre des gants en 

cuir, qui demanderont à se faire 
pour donner leur plein potentiel, et 
des gants synthétiques, jouable en 
"sortie de boite". Pour certains 
airsofteurs RS, les gants doivent si 
possible être camo car ils 
représentent une surface visible 
non négligeable de votre petite 
personne, une surface qui 
progresse quasiment toujours en 
première position (et qui est donc 
visible de toutes directions). 

 
Le gant noir, le plus répandu, est 

l'élément le plus visible de la tenue… 

 
L'alternative aux gants vendus 

par revendeur agréé est le gant du 
rayon bricolage, en  particulier les 
gants de jardiniers qui sont conçus 
pour un usage extérieur, humide, 

et pour faciliter la préhension et 
l'utilisation d'outils généralement 
dangereux. 
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Twilight Zone: Ca va casquer 
 
 

1 - Création d'un casque. 
 
Dans le dernier 

numéro, Briaeros 
nous avait permis de 
vous proposer une 
méthode pas à pas 
permettant de 
réaliser un masque 
souple en latex. Le 
masque qu'il nous 
proposait était une 
pièce unique, mais il 
nous expliquait 
aussi comment les 
produire en petite 
série (moule plus 
résistant). 

Dans ce numéro 
nous resterons dans 
le même état d'esprit: après la 

sculpture et le moulage, nous 
ferons des origamis pour créer un 
casque/masque personnalisé. 

Notre démarche est partie de la 
découverte par Black_Smith d'un 
site où l'on pouvait voir des joueurs 
d'airsoft avec des tenues tirées du 
célèbre jeu Halo. Il n'en a pas fallu 
plus pour qu'il passe du "Schouffe" 
au "Ike-ike": voilà notre ami lancé 
sur le net comme un missile à tête 
chercheuse, verrouillé sur son 
casque de "Master Chief". 

Après une recherche longue 
mais fructueuse, le verdict est 

tombé. Il y avait 
deux façons de 
le créer, soit 
réaliser et 
assembler les 
pièces une à 
une, soit 
utiliser un 
logiciel de 
pliage et durcir 
le résultat. 

Au premier 
abord, la 

seconde 
méthode 

rendait la 
réalisation de 
ce casque assez 

facile: du papier, de la colle, de la 

fibre de verre (et des pinceaux), 
un ordinateur, du temps et de la 
minutie. Elle permettait aussi la 
création d'une grande variété de 
casques et masques, pour 
différentes tailles de têtes. Dernier 
avantage, et pas des moindres, 
pas besoin d'être un artiste, un as 
de la mécanique, ou d'avoir la 
langue bien pendue… il suffit 
juste d'être curieux et d'avoir 
internet. Encore une fois, votre 
capacité d'engagement sera votre 
seule limite. 

 
 

 
Image tirée du site de la 405th. Vous pouvez consulter l'intégralité des images et 

des méthodes sur le site http://405th.com/ 

L'art de l'origami (késako) 

 
Le nom origami est une composition 
des mots oru (plier) et kami (papier). 
Cet art est né en Chine dans le 
courrant du premier siècle avant JC.  
On distingue différentes formes 
d'origami (liste non exhaustive): 
Le traditionnel: Un seul papier, pas 
de ciseaux ni de colle. 

 
Le modulaire: Composé de plusieurs 
modèles, parfois identiques, qui 
forment à la fin un modèle complexe 

 
Le mouvement: Des origamis avec des 
parties mobiles (ici les ailes battent). 

 
Le kasane: Origami composé de 
plusieurs couches qui apparaissent en 
fonction des plis. 

 
Le raconté: On raconte une histoire, 
qui transforme un origami en autre 
chose (la chemise du capitaine…).   
Le ticket de métro et le billet de 
banque: Des origamis faits avec ce 
support, sourire garanti si les billets 
du pourboire ont tous la même couleur 
et la même forme. 
Le "n" plis: Le but est de reproduire 
une forme en un nombre de plis 

donné. 
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2  - Présentation de Pepakura. 
 
Pepakura est un logiciel 

d'origami, ou plutôt de pliage. 
Le net vous proposera une 

énorme quantité de réalisations 
accompagnées de leur tutorial de 
montage; du simple cube décoré à 
la voiture de course ultra détaillée, 
en passant par le Gundam… vous 
pourrez vous faire une idée de la 
diversité d'objets réalisés avec les 
exemples ci-dessous, ou en 
effectuant une recherche sur 

internet. 
Quel est le principe de ce petit 

logiciel? A partir d'une modélisation 
3D, il permet d'imprimer un patron 
de votre futur pliage. Autant vous 
dire que plus votre modèle est 
complexe et comporte un grand 
nombre de faces, plus vous aurez 
une "maquette" morcelée, ce qui 
demandera d'autant plus de temps 
et de précision à l'assemblage. 

Votre modèle a des décorations?  

Pas de problème, le logiciel vous 
permet de l'imprimer déjà mappé 
(motifs & textures). 

Le logiciel est composé de deux 
modules. Un modeleur payant, et 
un viewer/plieur gratuit. Si on est 
malin, on pourra donc avoir une 
solution complète de pliage gratuite 
en associant un logiciel libre de 
modélisation comme Blender, 
auquel on associera le second 
module de pepakura. 

 

  
 
3 - Réalisation 
 
Tout d'abord la liste de matériel: 

ordinateur, imprimante, internet; 
papier canson, ciseaux, colle; 
résine époxy (vendue normalement 
avec son durcisseur), tissus 
pinceaux plat, un gros et un petit, 
masque de protection, gants en 
caoutchouc; acétone pour nettoyer, 
et enfin de quoi protéger la surface 
de travail. 

Passons maintenant à la 
réalisation. Dans le cas d'un 

casque fermé, nous vous 
conseillons tout d'abord de passer 
dans un magasin vendant de vrais 
casques (roller, vélos, motos) afin 
de connaître votre tour de tête. 
Vous vous en voudriez de réaliser, 
après des dizaine d'heures de 
travail, que votre tête ne rentre pas 
dans votre casque, ou que celui-ci 
est tellement large que ça gigote 
dans tous les sens. Prenez aussi en 
compte qu'il aura sans doute de la 

mousse entre votre tête et votre 
réalisation. 

Voilà, les petits détails ayant été 
évoqués, commençons la séance de 
bricolage. On ouvre le logiciel, on 
charge le modèle, on met le papier 
canson dans l'imprimante, on 
appuie sur le petit bouton. Le 
premier tirage vous permettra de 
calibrer le rapport homothétique 
d'impression. On s'applique, on 
découpe, on colle,… 

 

   
 
Seconde étape, dans votre 

garage ou sur votre terrasse, loin 
des doigts d'enfants en bas âge. 
Commençons par noter que la 
résine durcie en moins de 10 
minutes, donc faites vos mélanges 

dans un pot à part. On commence 
donc par appliquer le mélange 
résine plus durcisseur au pinceau. 

On badigeonne bien, à l'extérieur 
comme à l'intérieur, puis on vérifie 
qu'il n'y a plus de papier canson à 
l'air libre. Le but de cette couche 
est d'imperméabiliser la surface du 
papier, afin qu'il ne boive pas la 

résine et ne s'écroule pas sous son 
poids. On attend le temps qu'il faut 
(voir indication sur le pot). Si vous 

le souhaitez, vous pouvez appliquer 
une seconde voire une troisième 
couche; ça ne sert peut être à rien, 
mais ça ne mange pas de pain. 

Une fois que tout est sec et que 
vous êtes satisfait de votre travail, 

appliquez la une nouvelle couche 
de résine puis déposez le tissu de 
verre. Assurez vous qu'il épouse 
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bien la forme du casque en 
tapotant avec le pinceau fin. 
Remettre une couche de résine. 
Attendre que tout soit sec, crevez 
les bulles, mastiquez. Une fois que 
la première couche est finie, poncez 
le casque, puis commencer la 
seconde couche en croisant les 

bandes. Nous vous conseillons de 
faire au minimum 4 couches.  

Lorsque vous êtes satisfait, 
poncez une dernière fois, peignez 
votre casque à la bombe ou à 
l'aérographe. Vous pouvez aussi 
faire la décoration finale au 
pinceau, avec des pochoirs,… c'est 

le moment de laissez libre cours à 
votre talent créatif. Une fois que 
tout est sec, que vous estimez avoir 
terminé, vernissez votre casque 
avec du vernis en spray (mat ou 
brillant), ou appliquez une dernière 
couche d'époxy (+ponçage+polish). 

 

   
 
Pour les petits malins, vous 

pouvez inclure dans votre avant 
dernière couche des feuilles 
d'aluminium: en peignant votre 
casque intelligemment, vous 
pourrez simuler des éraflures de 
balles et autres. 

Autres tips, surtout en cas de 
casque fermé: pensez à aménager 
des ventilation au sommet du 
casque. 

Reste enfin à poser la visière, 
vous pouvez adapter la façade d'un 
ancien masque d'airsoft ou de ski, 

une visière de moto,… le choix est 
vaste. La seule constante est que 
plus vous aurez pensez à votre 
visière en amont, plus celle-ci sera 
joliment intégrée dans votre 
réalisation 

 

 

 
4 - Peinturlurage 
 
Soyons honnête, comme dans le 

cas des AEGs, les peintures et les 
décorations finales dépendent de 
votre bon goût. Nous trouvons juste 
dommage de vous voir camoufler 
du cou au pied, et de voir une 
grosse masse noire qui protège la 
tête. Un petit coup de vert en spray 
semble être un minimum… 

Mais vous pouvez aussi aller 
plus loin, en décorant votre masque 
de façon plus personnelle: du plus 
simple au plus complexe: l'uni 

(OD,…), le CE (une base + taches), 
le digital (une base + pochoirs), un 
visage ou un motif (aérographe 
sans doute nécessaire pour un 
travail propre, sinon ce sera 
pinceau et peinture fluide)… encore 
une fois, vos anciennes passions de 
jeunesse peuvent resservir: dessin, 
maquettisme, pochoir, cuisine,… 

Nous n'allons pas vous donner 
vraiment de cours: il y a rien à dire 
et trop à la fois.  

Par contre nous pouvons vous 

rappelez qu'il faut préparer votre 
surface avant de travailler: ponçage 
du masque au papier de verre fin, 
nettoyage au dégraissant, et 
ensuite peinturlurage. 

N'ayant pas d'exemples de 
travail fini sur mon disque dur, je 
vous propose deux résultats tirés 
du magazine AXM-4. Pour 
information, ces masques et 
personnalisations sont effectués 
contre monnaie sonnante et 
trébuchante… 
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Masques créés par Eric del Los Reyes Peintures à l'aérographe par Arnel Pascua 

 

 
5 - Customisation 
 

     
 Doom Ze Moovie Pepakura du fusil Terminator (1&2) Pepakura du Backup Hellboy  

 

Vous n'êtes peut être pas 
intéressé par un casque, ou un 
masque personnalisé. Par contre en 
tant que fan de films d'action ou de 
science fiction, en tant que fan de 
jeux vidéo… ou tout simplement 
intéressé par l'histoire, vous 
n'aurez pas manqué d'entrevoir les 
possibilités qu'ouvre cet article. 

Avec un minimum de patience et 
beaucoup de minutie, vous voilà 

prêt à produire des mods pour 
votre fusil: par exemple, vous 
pouvez voir ci-dessus une photo 
tirée du film Doom (comme tout le 
monde le sait, ce film est un chef 
d'œuvre du septième art), et des 
pepakura d'accessoires vu dans 
Terminator ou Hellboy. Dans le cas 
de ce fusil, il suffit juste de 
modéliser un front set plus massif, 
afin qu'il puisse intégrer la lampe. 

En cherchant un peu, vous 
aurez aussi la possibilité de trouver 
le M41 en modèle Pepakura … mais 
ce sera à vous d'étudier la bonne 
manière d'intégrer la Thompson… 
ou plus "sioux", une GB, un bloc 
Hop Up, un canon, la batterie… et 
le fusil à pompe… franchement 
TRES difficile, mais c'est un projet 
qui peut vous amuser.

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 

Numéro 6 de F-Magazin', le petit journal illustré et complètement gratuit 
Téléchargeable sur le sur le site www.a-dair.fr 29 

Airsoft: le RAM est il une réelle RMA? 
 
 
Tout d'abord il convient 

d'expliquer ce qu'est une RMA.  

Le terme de RMA était très à la 
mode dans les milieux militaires 
pro-américains dans les années 90, 
et désignait les « Révolutions dans 
les Affaires Militaires ». Cette 
abréviation n'est maintenant plus 
dans l'air du temps, la mode étant 
plutôt de parler d' « évolution » ou 
de « Transformation ». 

Dans les faits, il est difficile de 
différencier une Révolution d'une 
Transformation. Par exemple, le 
concept actuel de guerre aérienne 
est-il une évolution de la doctrine 
de guerre induit par l'arrivée à 
maturité des systèmes d'armes 
(commencée au début du siècle 

dernier), ou une révolution, une 
façon radicalement différente de 
concevoir la guerre en prenant tout 
les doctrines pré 90 à contre-pied? 

Autant vous dire que dans la vie 
réelle, le débat fait rage entre les 

communicants, les historiens, les 
spécialistes, et les politiciens. 

Arès avoir découvert le terme 
nous avons voulions faire comme 
dans le RS et définir les RMA dans 
l'airsoft. Une partie du comité de 
rédaction, de fiers airsofteurs aussi 
beau en CE qu'en Marcpat, s'est 
donc lancé dans une tournée des 
grands ducs du quartier latin pour 
débattre des évolutions et des 
révolutions.  

Dans la seconde partie, nous 
jouons sur jeu de mot RMA et RAM 
pour vous présenter le système 
RAM, Real Action Marker dont 
Umarex est le leader. 

 
 

1 - RMA 
 
Au commencement était la 

maquette. Nous connaissons tous 
la petite histoire de l'airsoft. 
Chaque site la raconte, toujours la 
même…. L'airsoft est né au Japon, 
et bla et bla et bla…  

Regardons plutôt l'aspect qui 
nous intéresse: le coté ludique. A 
moins d'aimer les bruitages faits à 
la bouche ("tacatacacacacata"), et 
les projectiles imaginaires, ces 
maquettes inertes sont faites pour 

les collectionneurs, pas pour nous 
petits joueurs. 

Pour en arriver au jeu tel que 
nous le connaissons, il a donc fallu 
un certain nombre de révolutions, 
et autant d'évolutions. 

 

 
 

1A - Les révolutions 
 
De manière générale, elles 

restent imprévisibles, et sont 

toujours accueillies dans 
l'allégresse par les joueurs du 
monde entier. Elles ont aussi et 
surtout en commun d'être un 
premier maillon d'une chaîne qui 
ira en s'améliorant. Si nous 
reprenons l'exemple de 
l'introduction, les armes à feu ont 
supplanté les arcs et les arbalètes 
alors qu'elles étaient moins 
précises, plus aléatoires (bourrage, 
humidité), bien plus chères, 
nécessitaient une plus grande 

logistique,… oui mais il fallait peu 
de temps pour former un tireur, et 

surtout, leurs technologies étaient 
jeunes et ne demandaient qu'à 
s'améliorer (que de chemin entre la 
première arquebuse et un système 
comme le Kriss Super V) alors que 
l'arc était au bout de sa capacité de 
développement. Mais cessons cette 
digression et revenons à l'airsoft. 

Pour nous, la première 
révolution fut l'arrivée des systèmes 
spring. Les premiers étaient "des 
maquettes qui pouvaient même 
tirer une bille", incroyable! Pour les 

joueurs, c'étaient surtout retrouver 
le plaisir de nos bons vieux 

pistolets à fléchettes (et à ventouse) 
avec des répliques qui avaient de la 
gueule. Rapidement, ces maquettes 
capables de tirer sont devenues les 
bons vieux springs que nous 
connaissons. 

La seconde révolution fut le 
premier l'AEG by Marui: un fusil 
électrique tirant en rafale… l'airsoft 
venaient réellement de prendre le 
visage et la dimension que nous 
connaissons tous. Différentes 
marques sont maintenant sur le 
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marché à  différents prix, 
multipliant le choix de modèles, de 
customisation, de… il y a de tout et 
pour tous. 
Autre voie révolutionnaire: les 

systèmes à gaz. Adaptation du 
système réel d'un pistolet, les 

premiers systèmes n'ont pas pu 
être utilisés en jeu à cause de leur 
puissance trop importante (2J pour 
une réplique de poing, à 10 mètres 
ça fait plus que piquer). 

Quand nous voyons la qualité de 
nos matériels, et les possibilités 

qu'ils nous offrent, nous attendons 
avec impatience une prochaine 
révolution… mais en attendant 
nous saurons largement nous 
contenter des évolutions. 

 
 

1B - Evolution 
 
Après débat dans un second 

bistrot parisien, nous pensons que 
l'évolution du matériel se fait sur 3 
axes. 

Le premier est la montée en 
puissance et la fiabilisation: en 
clair nos batteries tiennent de plus 
en plus longtemps; les bushings en 
plastiques sont remplacés par des 

bushings métals, voire par des 
roulements dans le cas de certaines 
marques; … Le marché tend aussi 
à nous offrir des répliques 
directement durcie pour accepter, 
quand elles ne l'ont pas dans les 
entrailles, des M120 voire des 
M130 d'origine. 

Le second axe d'évolution est la 
miniaturisation et l'échange de 
technologie entre les deux familles 
que sont les répliques à gaz et les 
répliques électriques. Dans le cas 
de la miniaturisation, nous avons 
le développement des mini GearBox 

qui a permis l'arrivée sur le marché 
de toute une gamme d'AEP 
(amusant, on trouve encore le nom 
de Marui dans les pères 
fondateurs). Si nous retrouvons la 
technologie de nos AEGs dans des 
répliques qui étaient avant à gaz, il 
y a aussi un transfert dans l'autre 
sens. Nous trouvons de plus en 

plus de modèles de fusils d'assaut 
ou de mitraillettes qui fonctionnent 
à gaz. Ces modèles sont assez 
exceptionnels en jeu. En plus du 
bruit, nous avons du recul, du 
gaz,… du pur fun. 

Le dernier axe d'évolution qui 
est ressorti de la discussion, c'est 
la tendance générale qu'ont les 
constructeurs à nous proposer des 
répliques de plus en plus 
"réalistes". Par exemple on peut 
trouver des fusils d'assaut 
électriques "blowback", qui 
permettent de ressentir le recul du 

tir (personnellement je trouve que 
nous avons plus une sensation de 
mixer…). Nous trouvons aussi 
maintenant de l'électronique dans 
nos AEGs qui permet de simuler le 
fonctionnement des "vrais". Le 
meilleur exemple reste les modèles 
PTW de Systema: il faut armer le 
fusil pour la première bille de la 

journée, et une fois le chargeur 
vide, il faut en mettre un nouveau 
(avec des billes), puis libérer la 
culasse. Nous avons enfin des 
répliques qui utilisent des 
cartouches, comme le glock ci-
dessous: une bille par douille, et la 
douille vide est éjectée. Une sorte 
d'aboutissement des systèmes à 
cartouches employés dans les 
révolver ou dans certains fusil à 
pompe… pas mal de fun si on joue 
en CQB… 

 

   
Plus de réalisme: les billes sont dans des douilles qui sont éjectées… trop RS !!! 
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2 – RAM 
 
Notons tout d'abord que les Real 

Action Marker ont été développés 
pour des professionnels (sécurité, 
police, militaires), pour des 
simulations de combat réalistes 
(Real Action Gaming) en CQB 
(Close Quarter Battle, combat 
urbain dans la langue de Voltaire).  

Le RAM est la convergence de 
besoins différents et de mondes 
différents. Il fallait réunir dans un 
seul et même équipement la 
simulation de manipulation des 
blue guns (armes factices inertes), 
le réalisme des répliques d'airsoft 
(mais trop faible puissance... les 
systèmes PTW n'étaient pas encore 

sortis), et la puissance des lanceurs 
de paintball (apparence et 
simulation de fonctionnement 
proche du zéro). 

Le concept retenu et développé 
est donc une réplique au poids 
exact et aux cotes exactes. Comme 
pour l'airsoft, on peut y monter 
toute une variété d'accessoires 
(aides de tir, lasers, lampes, 
poignées,...) et de customisations 
visuelles, souvent d'ailleurs dérivés 
de notre loisir afin de garder un 
prix réduit. 

D'un point de vue mécanique, le 
marqueur utilise le principe du 
blowback: c'est l'action de la 

culasse qui fera monter la munition 
suivante (bon, en toute honnêteté, 
on a rien inventé). 

D'ailleurs, en parlant munitions, 
l'arme tire des billes de peinture (ou 
de caoutchouc) de 11 mm. 
Totalement RS, vos chargeurs 
auront évidement le bon nombre de 
billes, et dans le cas de répliques 
d'armes longues, ces billes peuvent 
même être montées dans des étuis.  

Et enfin, pour en finir avec les 
caractéristiques techniques et 
esthétiques,ces marqueurs utilisent 
des cartouches de CO2 placées 
dans les crosses ou les poignées. 

 

 
 

Pour l'instant avouons le, il n'y a 
pas de quoi s'extasier: le système à 

une portée effective d'une trentaine 
de mètre, une cadence d'environ 
800 coups minute en automatique, 
et une vitesse variant entre 270 et 
280 m/s en bouche de canon. Alors 
qu'apporte le RAM aux 
professionnels?  

Tout d'abord notons que le 
système a été développé 

essentiellement pour le marché 
américain, et que donc leur seule 

référence de comparaison est... le 
paintball. D'après les sites 
spécialisés, et textuellement dans 
leurs textes, vous proposerez donc 
avec les RAM une simulation ultra 
réaliste: vous aurez donc le droit à 
l'aspect visuel, au recul, aux 
douilles,… et aux « changements de 
chargeurs » Low Cap. Tout cela 

vous a fait sourire? OK, la grosse 
différence de réalisme consiste 

dans la possibilité de créer des 
incidents de tir...  

Personnellement, dans leur 
argumentation, je ne retiendrais 
qu'une seule chose: même si les 
utilisateurs (et les spectateurs) de 
RAM se doivent de porter des 
lunettes de protection balistique, la 
munition reste inoffensive...  
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Médecine Douce: Le dos au mur… 
 
Quelle que 

soit notre 
activité, le dos 

est souvent mis 
à rude épreuve: 
position assise 
prolongée ou 
encore travaux 
de force, dans 
les deux cas 

c’est la colonne vertébrale qui 
trinque. Pas étonnant donc que le « 
mal de dos » soit l’un des premiers 
motifs de consultation médicale. 

Vous allez vous demander 
pourquoi un article sur ce sujet 

dans votre magazine préféré. Tout 
simplement parce qu'il n'y a pas 
longtemps, j'ai réuni toute mes 

affaires d'airsoft dans un seul et 
même sac à dos pour faciliter son 
transport sur ma mobylette. Et là 
horreur, j'ai réalisé le poids du 
matériel porté toute une journée 
par un airsofteur: entre la CIRAS 
(ou le gilet tactique), le(s) fusils(s), 
les GBBs, les chargeurs, les billes, 
l'eau,… on atteint facilement un 
poids de 20 à 25 kg qui peut être 
dangereux pour le dos. Ajouté à 
cela, nos mouvements sportifs ne 
sont pas commun: courir, marcher, 

ramper, s'accroupir, se mettre à 
genoux, se relever… autant de 
mouvements qui font passer notre 

dos d'une position contrainte à une 
autre, et de façon parfois violente. 

La base de cet article est une 
synthèse de différents sites 
médicaux. Nous avons ensuite 
contacté un professionnel pour 
commenter et corriger notre article. 
Il nous a dit, amusé, que notre 
demande était dans l'air du temps 
car elle venait 15 jours après un 
reportage TV… Il nous a aussi dit 
que c'était un sujet très vaste.

 

 
1 - Le mal de dos en question 
 

Le dos, ou plus précisément la 
colonne vertébrale, est l’organe de 
soutien de notre corps. Elle assure 
la stabilité de l’ensemble du 
squelette et se compose de sept 
vertèbres cervicales, douze 
vertèbres dorsales et cinq vertèbres 
lombaires auxquelles il faut ajouter 
les vertèbres sacrées et 
coccygiennes. 

Le mal de dos (maux de dos) est 
une affection douloureuse qui 
touche principalement la région 
lombaire (bas du dos), on parle 
alors plus précisément de 

lombalgie, mais le mal de dos peut 
également concerner les régions 

cervicales (haut du dos) et 
thoraciques (milieu du dos). Au 
sens strict il ne s'agit pas d'une 
maladie mais d'une alerte venant 
du système locomoteur: problèmes 
nerveux, musculaires, de disque 
vertébral, cartilagineux,... 

Un mal de dos peut affecter les 
os de la colonne vertébrale (les 
vertèbres) qui aident à supporter 
votre poids, les articulations qui 
facilitent les mouvements de la 
colonne vertébrale, les disques qui 
séparent les vertèbres et absorbent 
le choc de vos mouvements, ainsi 

que les muscles et les ligaments qui 
tiennent tout ensemble. 

 
 

 
 

2 - Les différents maux de dos  
 
On distingue les maux de dos 

aigus (qui durent moins de 6 
semaines) des maux de dos 
chroniques (plus de 6 semaines). 
Ces derniers sont plus rares et sont 
la principale cause de  consultation 
d'un spécialiste. D’autres parties 
du dos sont parfois touchées par 
l’arthrite ou l’ostéoporose (atteintes 

dégénératives des articulations et 
des os). 

Les causes les plus courantes 

du mal de dos peuvent être: 

• une foulure (muscle ou 
ligament), ou une entorse 
(ne peut être que 
traumatique et au niveau 

cervical)  causée par un 
mouvement dans le 
mauvais sens ou au 

surmenage. 

• un étirement ou déchirure  
(la déchirure est rare et 
généralement associé à un 
poly traumatisme) dû à un 
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mouvement dans le 
mauvais sens ou au 
surmenage.  

• Une fracture. 

Attention, un accident peut 
provoquer un déplacement de 
disque ou d'os, déplacement qui 
peut créer une pression sur l’un de 

vos nerfs. De plus, dans certain cas 
votre diagnostique vital peut être 
engagé. 

 
 

3 - Prévenir 
 

La prévention est comme 
toujours la meilleure façon de 
réduire le risque de problèmes (et 
non je ne suis pas un sale 
gauchiste comme me l'a fait 
remarquer un de mes correcteurs). 
Mais comme d'habitude, elle est 

bien trop souvent négligée. Nos 
systèmes sont à l'image de la 
différence entre la médecine 
chinoise et la médecine occidentale: 
le rôle de la première est de vous 
maintenir en bonne santé, alors 
que la seconde est de vous guérir 
quand vous tombez malade. Ne 
polémiquons pas et regardons 
quels sont les gestes de prévention 
les plus classiques. 

Tout d'abord surveillez votre 
IMC (Indice de Masse Corporelle). 
En maintenant un poids 
proportionnel à votre hauteur, votre 
bas dos aura moins de pression à 
supporter. 

Ensuite faire de l’exercice ou 

pratiquer une discipline sportive 
régulière. Vous renforcerez votre 
musculature, étirerez les muscles, 
augmenterez votre souplesse. Tout 
cela facilitera la capacité du dos à 
supporter votre corps. Attention 
pourtant, tous les sports n'ont pas 
le même effet, choisissez de  
préférence la marche, le vélo, ou la 

natation; faites attention aux 

sports qui provoquent des chocs 
(courses,…) ou qui tassent le 
squelette. 
Dans votre vie quotidienne, 

évitez de toujours maintenir la 
même position contrainte: bouger, 
dégourdissez vous les jambes, 

étirez vous. Si vous travaillez assis, 
veillez à ne pas avoir à vous 
pencher sur la surface de travail, et 
à ce que vos pieds puissent être 
posé à plat sur le sol. Si vous devez 
rester debout, adoptez une position 
très RS: jambe légèrement écartée, 

en ouvrant légèrement les pieds et 
en répartissant votre poids sur vos 
deux appuis de façon égal; dès que 
possible, reposez un pied sur un 
tabouret, une boîte ou un livre. 
Quand vous vous délassez en 
position assise, votre corps doit être 

légèrement en arrière (angle entre 
le buste et les jambes supérieur a 
90°), nuque soutenue, et votre siège 
ne doit pas être trop mou. Devant 
votre écran (ou votre TV si vous en 
avez encore une), vous ne devez pas 
avoir à tourner la tête, la baisser ou 
la lever. En position couchée, évitez 
de vous coucher sur le ventre. La 
meilleure position, en tout cas celle 
qui est conseillée, est d'être couché 
sur le côté avec un genou plié, un 
peu comme en PLS. On peut aussi 
s'allonger sur le dos, un coussin 
pas trop volumineux sous la nuque 
et les jambes légèrement écartées. 
Enfin dormez sur une bonne literie, 
de préférence dure.  

Maintenant votre look 
vestimentaire. Choisissez bien sur 
des chaussures vous permettant de 
vous sentir à l'aise, et qui 
maintiennent correctement votre 
pieds Pour les femmes, évitez de 
porter des souliers à talon haut 
(plus de 5 cm) ou des chaussures à 
semelles complètement plates. 
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4 - En mouvement 
 
Le but du bon mouvement est 

permettre à la colonne vertébrale de 
conserver sa forme naturelle: ses 
trois courbures, cervicale, dorsale 
et lombaire s'équilibrent entre elles. 

Pour cela nous pouvons essayer 
de bannir les mouvements et 
attitudes dangereuses: les torsions, 
les mouvements extrêmes, le 
maintien prolongé dans une 
position fatigante, les gestes 
brusques et répétés, ou les gestes 
provoquant une usure du disque 
intervertébral. 

Cela veut aussi dire qu'il faut 
éviter de porter des charges 
lourdes, surtout si nous les 
effectuons en étant penché en 

avant ou sur le côté. 
Entrer et sortir de la position 

allongée: Pour se coucher et se 
lever, il vaut mieux éviter les 
mouvements brusques ou trop 
rapides. Il faut faire travailler ses 
jambes et ses bras, pas seulement 
son dos.  

Pour soulever et transporter des 
sacs, c'est de la mécanique de base 
(Force et Moments): il vaut mieux 

avoir un poids (à peu près égal) 
dans chaque main, afin 
d'équilibrer la charge; il vaut mieux 
éviter de porter des sacs à bout de 
bras, et préférer le transport grâce 
à une bandoulière (lanière sur 
l'épaule opposée au sac). Et le bien 
sur très classique: pliez les genoux 
et utilisez la force de vos jambes 
plutôt que celle du dos pour 
soulever un objet.  

Le choix de votre sac à dos: Les 
lanières doivent être larges et 
rembourrées, réglées pour que le  
sac soit placé haut et reste bien 
plaqué contre le dos. Ne chargez 
votre sac que s'il est équipé d'une 
ceinture ventrale qui soulagera 

votre dos en faisant reposer une 
partie du poids sur les hanches. Et 
enfin, pour la meilleure façon de 
l'installer le sac (ou le déposer), 
c'est de le poser à une hauteur 
intermédiaire (voir la section 
précédente sur la levée des 
charges, de passer vos bras dans 
les bretelles, puis (si nécessaire) se 
relever en pliant les genoux.  

 
 

5 - Guérir 
 
Nous ne pouvons que vous 

rappeler que vous n'avez qu'un 
dos, donc ne jouer pas avec, et en 
cas de problème, allez voir 
rapidement un médecin. Il sera à 
même d'identifier sa cause, qu'elle 
soit mécanique ou inflammatoire. 

Les maux de dos sont rarement 
très graves et se soignent souvent 
après quelques jours par des 
médicaments ou des massages... 
Une foulure ligamentaire, un 
claquage musculaire grave ou une 
hernie discale peuvent par contre 
être plus longues à guérir (jusqu'à 
3 mois). Attention, après une 
première blessure, vous courrez 

toujours le risque qu'elle se 
reproduise. Notons aussi que le mal 
de dos est en fait une maladie 
complexe dont on ignore encore 
toutes les causes et qu'elle est en 
cause dans un grand nombre 
d'arrêt de travail.  

Mais en attendant, vous pouvez 
commencer par vous reposez. 
Attention, se reposer ne veut pas 
dire rester au lit plusieurs jours, 
car les muscles et les os 
s’affaiblissent et cela peut ralentir 
le temps de rétablissement.  

Ensuite les médicaments anti-
inflammatoires (ibuprofène) ou de 
"confort" (aspirine) peuvent être 

utiles. Attention: vous n'êtes ni 
médecin ni pharmacien…Et enfin, 
plus de l'ordre des recettes de 
grand-mère, vous pouvez soulagez 
votre mal de dos grâce à des 
compresses froides (trois à quatre 
fois par jour, de 15 à 20 minutes 
ou jusqu’à une heure pendant les 
trois premiers jours). La majorité 
des douleurs de dos sont soulagées 
par le chaud, le froid pour les 
traumatismes ou certaines 
maladies rhumatismales; par 
contre, s'il y a gonflement du dos, 
le pronostic vital est en jeu. 

 

 
Vous pouvez allez plus loin en consultant ce site: http://www.rhumatologie.asso.fr/04-

Rhumatismes/grandes-maladies/0C-dossier-mal-de-dos/sommaire-mal-de-dos.asp 

Un petit conseil venant d'une 
personne ayant fait les commandos 
de la mort qui tue (plus RS, tu 
meurs), dans le langage pittoresque 
que seuls savent nous sortir les 
bidasses du rang dans les films 
américains: 
"(Ecoutes fils,) Un truc que j'ai 

appris à l'armée lors des parcours du 
combattant (sauter dans une fosse 
ou du haut d'un mur), appliqué lors 
des crapahutages, marches et 
déploiements: c'est la bonne pratique 
des petits bonds. Le choc à l'impact 
tasse ta colonne et coupe ta 
respiration. Tu risques en plus de te 
rentrer les genoux dans les dents. 
Tout ça c'est bon pour la croissance  
du pays et le portefeuille de ton 
orthodontiste, mais pas pour toi. 
Or les généraux du ciel doivent 

protéger leurs soldats des blessures 
bêtes s'ils veulent qu'on soit encore 

opérationnel contre les méchants. 
Donc on nous a appris à écarté les 

genoux à l'impact, et surtout un 
amorti jambes pliées façon "faire 
caca" … et ton dos te diras merci." 
Sur ce bon conseil coloré à 

souhait… 
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Exemples à suivre ou pas: 
 

Bonus de la rubrique santé, nous 
vous proposons exceptionnellement 
une galerie de photos illustrant nos 

propos: bonnes et mauvaises 
positions, sports conseillés… Bon 
nous allons être honnêtes, nous 

avons voulu faire plaisir à notre 
public qui est statistiquement 
majoritairement masculin…

 

    
Pas bien: Couché sur le ventre, talons trop haut, mauvaises postures assise et debout 

 

    
Bien: Bonne posture verticale, matériel équilibré… 

 

   
 

     
Bons Sports: la natation, la marche, et la gym aquatique … 
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 Etat d'alerte: First Impact, Airsoftnews.fr 
 

Peut être que vous visitez 
comme nous régulièrement le site 
airsoftnews.fr. A nos yeux, c'est un 
des meilleurs sites de sa catégorie 
car il nous  permet de survoler 
l'actualité de la scène airsoft en 
n'ayant pas à farfouiller des heures 
sur le web.  

Pour ceux qui ne le connaîtrait 
pas encore, une petite présentation 
s'impose: lors de votre connexion, 
vous arrivez sur la page tout, 
qui regroupe  normalement 
toutes les news. Vous 
remarquerez aussi toute une 
série d'onglet qui vous 
permettent de consulter les 
news classées par catégories. 
Nous vous le conseillons 
d'ailleurs car certaines infos 

pourraient ne pas avoir attiré 
votre attention dans la 
section générale, alors que 
dispatchée dans leur section 
respective, elles vous 
sauteront à la gorge 
(comment ça au visage et pas 

à la gorge?). Vous trouverez aussi 
deux onglets plus associatifs. Le 
premier onglet, AirsoftNews.fr,  
mène à la page de news du site, 
alors que le second, Association et 
Equipes, nous informe des dates 
d'OP et des news de  diverses 
associations d'airsoft.  

Un peux comme tout le monde, 
nous nous sommes contenté de 
consommer cette initiative très 

pratique sans nous poser plus de 
question. Au mois de juillet août, le 
site n'a pas beaucoup bougé. A nos 
yeux, il y avait donc une forte 
probabilité que le site soit géré par 
des bénévoles, ce qui nous a donné 
envie de prendre contacts avec eux 
afin de dresser leurs portraits. 

Lorsque nous avons envoyé 
notre demande par courriel, Nicolas 
était en vacances, mais il a eu la 

gentillesse de nous 
répondre rapidement pour 
nous informer qu'il était 
d'accord pour nous 
accorder une interview. 
Nous lui avons donc 
envoyé une série de 
questions auxquelles il a 
répondu dès son retour de 

congés. Ces réponses ont 
été ensuite remises en 
forme pour donner cette 
interview de forme plus 
classique que vous pouvez 
trouvez ci-dessous.

 

 

Nicolas "TaiGer" Renous, Initiateur et Responsable du site. 
 

Faith Magazin': Bonjour et merci 
de répondre à cet interview. Tout 
d'abord qui êtes vous. 
Airsoftnews: Bonjour, je 

m'appelle Nicolas Renous, mais sur 

Nantes on me connaît aussi sous le 
pseudonyme de TaiGer. Je suis 
étudiant en Maths Sup, et je rentre 
cette année en Maths Spé. 

 

FM: Comment vous est venue 
l'idée de ce site? 
AN: En fait l'idée de créer un site 

de news sur l'airsoft me trottait 
dans la tête depuis pas mal de 
temps, tout simplement parce que 
ce créneau était pour le moins 
désert ! Excepté les quelques news 
de France Airsoft, qui étaient loin 
d'être exhaustives, il n'y avait 
aucun site francophone sur le 
sujet. Malgré un emploi du temps 
chargé, je me suis lancé du jour au 
lendemain sans vraiment de raison. 
Je n'ai pas eu à chercher bien loin 
pour le nom, d'autant plus que le 
nom de domaine était libre.  

 
FM: Combien de personnes êtes 

vous sur ce projet? 
AN: Actuellement je suis le seul 

à travailler dessus, même si l'idée 

de départ était effectivement de 
recruter au fur et à mesure 
d'autres rédacteurs. Mais à vrai 
dire, pour l'instant j'arrive à m'en 
sortir. Pour la suite, je compte 
trouver un compromis, en 
"employant" par exemple quelques 

rédacteurs quand je suis en 
vacances, pour qu'on ne se 
retrouve pas sans news comme en 
juillet / août cette année.  
 

FM: Je suis admiratif du résultat: 
sur un coup de tête, ce travail 
titanesque en solo … Je suppose 
que vous avez donc de bonnes 
connaissances en informatique?  
AN: J'ai quelques connaissances 

en informatique, notamment en 
programmation et en webdesign. 
Dans le cadre d'airsoftnews j'ai 
choisi d'utiliser wordpress, qui est 
le moteur de blogs le plus utilisé, 
mais qui offre aussi  une grande 
personnalisation...  

 

FM: Ok, des connaissances en 
informatique, mais aussi peut être 
une expérience dans le domaine du 
web… 
AN: J'ai pas mal d'expérience en 

ligne: j'ai participé à quelques blogs 

[…], en plus de mon blog perso, qui 
est lui toujours d'actualité. Pour 
l'airsoft, j'ai conçu le site de 
l'association airsoft 44. Mais il est 
vrai qu'Airsoftnews était l'occasion 
de compiler mes deux passions, 
l'airsoft d'une part, et le web 

d'autre part (notamment le 
blogging). Je suis d'autant plus ravi 
que le site à de plus en plus de 
succès, le nombre de visiteurs 
uniques quotidien oscille entre 9 et 
12 000, et est en augmentation. 

 

FM: 12 000 visites journalières? 
Félicitation… Comment et où 
collectez vous les informations? 
AN: Ma collecte d'informations 

s'effectue soit en les recevant 
directement par mail ou par flux 
RSS, soit en allant chaque jour sur 
les sites, notamment les boutiques 
en ligne. 

 
FM: Je suppose que vous parlez 

de sites en français et en anglais, 

mais peut être en d'autres langues 
aussi? 
AN: Théoriquement ma collecte 

ne concerne pas que les sites en 
langue anglaise, mais dans les faits 
c'est souvent le cas, tout 
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simplement car il y a toujours un 
délai avant que les produits 
arrivent dans des boutiques 
françaises, et que personne n'a 
envie de lire du réchauffé ! 

 
FM: Tout cela doit représenter 

une belle somme d'heures… 
AN: Avant l'été, le nombre de 

news avait augmenté petit à petit 
jusqu'à dépasser les 6 news par 
jour. Cela représentait environ 2 
heures de "travail" par jour.  

 

FM: Et pour finir, dernières séries 
de question. Quelle est votre vision 
de l'airsoft, votre style de jeu, votre 

équipement,… toute ces petites 
choses qui font de vous un joueur? 
AN: Pour moi, l'airsoft reste 

surtout un bon moyen de se 
défouler le week-end entre amis. Je 
joue avec une association 
(Airsoft44.NDLR) qui possède le 
même état d'esprit, à savoir ne pas 
se prendre trop là tête. Mais nous 
sommes ouverts à tout type de 
joueurs, tant que le fair-play et la 
sécurité sont là. Nous faisons aussi 
pas mal de déplacement en OP 
dans tout l'ouest, récemment avec 
la Tag72 et BZA. Pour mon type de 
jeu je suis un sniper dans l'âme, 
avec la ghillie et le VSR10,… mais 

je suis aussi tombé amoureux il y a 
peux du Stubby Killer de G&P 
(news de l'été. NDLR) qui induit un 
type de jeu tout à fait différent ! 

 

FM: Très bien, merci beaucoup, 
et encore merci de nous avoir 
consacré votre temps, alors que les 
obligations de la rentrée approchent. 
Bon courage pour la suite, et bonne 
continuation. 
AN: De rien, et n'hésitez pas à 

m'informer de la sortie du magazine 
que je publie une petite news… 

 

 
 
 
Et pour finir, les trois sites qui ont été cités dans l'interview soient:  
Le blog de Nicolas: http://blog.ndreams.org, et les sites: airsoftnews.fr & airsoft44.com  
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Etat d'alerte: Second Impact, Airsoft Project 
 

Nous avons découvert le réseau 
social "airsoft project" en 
parcourant les archives 
d'airsoftnews. 

L'idée était emballante, et nous 
en avons parlé dès que possible 
dans nos réunion de cohésion (pour 
la définition des mots finissant par 
cohésion, voir le Faith 2, article 

"roleplay", chapitre 3 "langage TTA", 
sous chapitre "Safe Zone et Midi", 
alinéa 7… ok page 16 du Faith 2). 

Rares étaient parmi nous ceux 
qui étaient au courrant: sur une 
quinzaine de personnes, une était 
inscrite, 3 ou 4 connaissaient le 
principe, et les autres comme votre 
serviteur, étaient complètement à la 

ramasse. Il faut dire en aparté que 
pour la plupart d'entre nous, 
l'airsoft est une passion qui , si elle 
représente une part non négligeable 
de notre temps libre, est loin de 
représenter toute notre vie… 

Quoiqu'il en soit, pour les autres 
qui, comme nous, ne connaîtraient 
pas, voici une petite présentation.

 

 
 
Tout d'abord l'inscription. Si elle 

n'est pas nécessaire pour profiter 
des multiples fonctionnalités du 
site, elle est facile et rapide (moins 
de 5 minutes).  

Que vous soyez passé ou pas 
par cette étape, le site vous 
permettra de profiter de toutes ses 
fonctionnalités.  

Tout d'abord de consulter deux 
listings: les équipes et associations 
classées par département, et les 

membres du site classés par ordre 
alphabétique. Une troisième page 
permet de visualiser les 
évènements, qu'ils soient régionaux 
ou départementaux (à partir de 
l'instant où ils ont été signalés): 
parties, OPs,… Notons d'ailleurs 
que si vous êtes membres, un 
système d'alerte email vous enverra 

un listing hebdomadaire des 
parties et des OPs se jouant dans 
votre département. Rien que ces 

trois fonctions peuvent bien vous 
simplifier la vie. Mais le site va un 
peu plus loin vu qu'il propose des 
reviews de matériel, partager des 
albums photos... 

Dernier "bonus", ou peut être 
une cerise sur le gâteau, nos 
lecteurs belges pourront aussi 
s'inscrire, car le site référence la 

zone francophone. 

 

Une petite conclusion? 
 
Franchement je ne suis pas 

réseaux sociaux. Je n'arrive pas à 
m'imaginer un jour ayant une page 
sur Facebook (même si je conçois 
son aspect pratique). Par contre je 
trouvais cette idée de centraliser et 
partager des informations vraiment 
très intéressante. Elle nous 
permettait enfin de jeter un coup 
d'œil sur la scène airsoft et sa 
vitalité, sans avoir besoin de 

consulter plusieurs heures le web, 
et de subir les préjugés de certains 
sites dits de "référence". Rien que 
pour cet aspect, j'ai adhéré 
enthousiaste au projet. 

Par contre le site est encore 
jeune: si il y a déjà beaucoup 
d'inscrits (à titre individuel ou 
associatif), les adhérents ne 
référencent pas encore assez leurs 
évènements (au moins dans ma 

région). Mais concernant ce point, 
certains amis inscrits depuis plus 
longtemps m'ont fait part de la 
montée en puissance du site, qui 
fait  que petit à petit, la carte de 
France/DOM-TOM /Belgique se 
complète.  

On peut donc estimer que d'ici 
peu de temps, le site sera La 
Référence de l'évènementiel airsoft, 
et de la mise en relation. 

 
 

Pierre "PieR" Bazoge, Initiateur et Responsable du site. 
 
Faith Magazin' : Bonjour et merci 

de répondre à cet interview. Tout 
d'abord qui êtes vous? 

Airsoft Project: Je m'appelle 
Pierre Bazoge, alias PieR, très 
recherché n'est-ce pas ? 

 

FM : Bah, c'est un surnom 
comme un autre... en plus, que je 
vous appelle Pierre ou PieR, tout le 
monde sait de qui je parle, et on a 

directement l'impression d'être 
copain dans la vie, … 

AP: C'est sur que vous appeler 
Rendbo dans la rue c'est pas 
terrible… Enfin,… j'ai 20 ans, je 
viens de terminer un DUT SRC. En 
ce moment, je suis en train de créer 
mon entreprise en développement 
de sites web. 

 

FM : Comment vous est venu 

cette idée que je qualifierais à la fois 
"d'originale" et "d'évidente"? 

AP: Airsoft Project est né sur un 
coup de tête: en voyant la 
communauté s'agrandir de jour en 
jour, et malgré le nombre 
incalculable de forums d'airsoft, 
aucuns sites n'avaient vraiment 
pour vocation le recensement des 
équipes et associations en France. 
C'est donc à la base une démarche 
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visant à combler un manque 
évident que je me suis lancé. J'ai 
codé ce projet pendant mes cours 
et mes temps libres. Mais je l'ai 
tenu secret jusqu'à la fin, afin 
d'éviter les remarques négatives des 
septiques du changement. Après 3 
mois de travail la première version 
a enfin ouvert ses portes. 

 

FM : Apparemment, vous avez 
donc lancé le site seul… 

AP: Actuellement je suis le seul 
gérant d'Airsoft Project. Cela 
représente certes beaucoup de 
travail mais en contre partie les 
décisions sont prises rapidement, 
ce qui à mon avis permet au site 
d'évoluer très vite. Je suis aussi 
entouré d'amis airsofteurs qui me 
donnent leurs conseils et 
suggestions, ainsi que de 
partenaires supportant le projet.  

 

FM : Je suppose qu'on ne se 
lance pas sur un projet comme celui-
ci sans quelques galops d'essais. 

AP : Tout d'abord je travaille dans 
le développement de sites web. Et si 
Airsoft Project n'est pas mon 
premier projet, il est certainement à 
l'heure actuelle le plus gros (en 
terme de contenu, de trafic et de 
possibilités). Ce site compte 
énormément pour moi: il représente 
des mois de travail et un exemple 
de réussite.   

 

FM : Je suppose que nous 
n'avons pas la même échelle du mot 
"gros". Donc si nous parlions de 
chiffres et de statistiques, vous nous 
diriez… 

AP : Je vous répondrais que le 
site recense aujourd'hui prêt de 
3000 membres répartis dans 
environ 450 équipes/associations. 
Pour compléter ma réponse de tout 
à l'heure, je ne m'attendais pas à 
devenir une référence aussi 
rapidement, cependant il y a 
beaucoup à faire encore pour 
améliorer le site et séduire les 
joueurs manquants ! 

FM: Et pour finir, dernières séries 
de question. Quelle est votre vision 
de l'airsoft, votre style de jeu, votre 
équipement,… toute ces petites 
choses qui font de vous un joueur? 
AP: J'ai rejoins l'association BA65, 
que je salue en passant, à 18 ans, 
cela fait donc 2 ans que je pratique 
ce sport. Etant réserviste au 1er 
RHP, mon style de jeu reste proche 
de l'armée, mais je ne mélange pas 
les deux, l'airsoft est un sport et un 
loisir, il doit rester fun et ouvert à 
tous.  

 

FM: C'est sur cette phrase que 
nous allons nous quitter. Merci 
beaucoup, de nous avoir consacré 
votre temps, et nous vous 
souhaitons une bonne continuation, 
autant sur "Airsoft Project" que dans 
le lancement de votre entreprise.. 
AN: De rien, et merci de votre 

intérêt à ce projet, et à Nicolas 
Renous pour son implication. 
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Faith et vous 
 
 
Il nous a 

paru évident 

qu'avec le 
temps, le 

magazine 
s'est 

démarqué 
rapidement 

de l'institution dont il dépendait, 
au point d'être assez indépendant 

pour exister sans elle. Avouons le 
aussi, qu'il soit en français ou en 
anglais, nos "concurrents" n'ont 
pas du tout la même ligne 
éditoriale, et nous pensons donc 
que notre raison d'être n'est pas 

remise en cause. 
Maintenant Faith doit il changer 

de nom et doit il changer de 
formule. Deux questions que je me 
pose depuis quelque temps et qui 
vous ont été soumises ces dernier 
mois. 

 

 
 

1 - Changer de nom, pourquoi?  
 
Tout d'abord le fond. La raison 

première du magazine était de 
relier les différentes associations de 
l'AFAS. La volonté du rédacteur en 
chef était d'offrir en plus des 
dossiers qui le rendraient 
intéressant à lire pour d'autres 
personnes, que ce soit du retour 
d'expériences ou des sujets de 
sociétés en rapport avec l'airsoft. 
Ce petit plus a rencontré son 
public, qui a même demandé à ce 
que nous allions plus loin.  

Au fil du temps, ces rubriques 
sont devenues le vrai cœur et la 
vraie identité de notre publication. 

Ensuite vient la question de la 
forme. 

D'abord le titre. Tout d'abord 
parce que le nom choisi, Faith 
Magazin' était un jeu de mot 
"phonétique" entre AFAS avec 

l'accent anglais, et Faith; suivi d'un 

clin d'oeil à la série TV Buffy. Mais 
l'AFAS en tant qu'association 
n'étant bientôt plus de ce monde, le 
nom du magazine se retrouve seul 
sur le devant de la scène sans son 
jeu de mot de référence, juste un 
titre qui ne fait pas forcément 
l'unanimité (2 ou 3 personnes m'en 
ont fait la remarque). 

Personnellement, j'aime bien ce 
titre: je ne vois pas dedans le mot 
"foi", mais bien le prénom de 
l'héroïne, presque un prénom 
comme un autre. Par contre je 
comprends parfaitement leur 
argumentation: le titre porte une 
connotation religieuse qui n'a rien à 
voir avec l'airsoft, voire avec la ligne 
éditoriale choisie.  

Si jamais nous changions de 
nom, vient la question de la 

numérotation des numéros. Dois je 

commencer à un ou continuer la 
numérotation actuelle. Dans le 
premier cas, nous perdrions la 
filiation avec nos précédents 
épisodes; dans le second, nous 
pourrions faire les coyotes en 
recyclant (et complétant) les 
précédents matériaux. 

Une de nos spécificités est aussi 
de vous proposer des strips qui 
viennent rythmer les articles. Ces 
strips mettent en scène un même 
groupe d'airsofteurs vivant en 
colocation, dont le personnage 
central s'appelle… Faith. Peut être 
est ce l'occasion de lancer une 
saison 2: nouveaux personnages, 
rebondissements, drames,… peut 
être le moment aussi de changer le 
personnage central du show, où au 
moins de lui faire prendre du recul.  
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2 - Changer de formule pourquoi? 
 
Tout d'abord quel est le format 

le plus adapté pour diffuser notre 
travail: un magazine téléchargeable 
ou un site internet? 
L'avantage d'un site internet 

est d'offrir une réactivité de 
publication plus élevée. Un sujet 
vous semble intéressant, vous 
faites des recherches, vous écrivez, 
et ensuite "publier c'est gagné". Par 
contre il faut régulièrement faire 
des articles et offrir un taux de 
renouvellement qui garantira que 
votre site ne tombe pas dans les 
oubliettes de google. Autre 
avantage, plus égoïste cette fois ci, 
ne plus avoir la pression du 
bouclage: vu que vous faites vos 

articles au fur et à mesure, vous 
n'avez plus d'ulcère parce qu'il 
manque un article, des strips, ou 
des BDs... Dernier avantage, et pas 
des moindres, la possibilité de 
mettre pleins d'images, et surtout 
de pouvoir profiter de la puissance 
de l'outil web.  
L'avantage du magazine du 

magazine, c'est de pouvoir 
conserver une ligne éditoriale claire 

dans un ensemble cohérent. Il 
permet aussi d'offrir un livret 
imprimable, lisible en tout lieu 
(dans le train ou sous la tente à la 
lampe de poche les soirs d'OP, au 
bureau comme à la maison,...), que 
l'on peut s'échanger, conserver, 
annoter, ou comble de l'horreur, 
fluoter... C'est enfin un objet qui, si 
vous l'imprimez en couleur, fait un 
peu goodie'z collector… 

Après avoir retravaillé la 
pagination de certains articles pour 
les intégrer sur le site www.a-
dair.fr, je perçois mieux les forces 
et les différences qu'offrent les deux 
supports… Mes parents m'ayant 
donné l'amour du livre, je préfère le 

support papier… comme vous 
d'ailleurs. Donc tout va pour le 
mieux dans le meilleur des 
mondes. 
Une fois la forme validée, reste 

maintenant à décider du choix de 
logiciel de travail: est ce que je 
continue une mise en page qualifiée 
par certain d'"amateur" sous 
OpenOffice/Word, ou est ce que je 
dégotte chez mes amis graphistes 

des vieilles versions de leurs 
logiciels de PAO. Vous avez déjà pu 
remarquer l'évolution constante de 
la mise en page au cours des 
parutions: colonages, image de 
fond, justification, césure, lisibilité 
des fontes typographiques, 
introduction des cadres,... autant 
de petits progrès qui aboutissent à 
la pagination actuelle (dans ce 
numéro ci, la justification est un 
peu bancale, la faute à une 
incompatibilité entre divers logiciels 
utilisés. Mais au même titre que les 
numéro 1 et 2 ont été remis au 
standard souhaité, je retravaillerai 
sur la remise en forme du numéro 
6 dans peu de temps). 

Seul problème: comme 
beaucoup d'entre vous, j'ai un 
boulot passionnant dans la vraie 
vie, et j'ai surtout d'autres passions 
très prenante. Donc trouver le 
temps d'effectuer les recherches, 
les interviews et autres, commence 
à devenir acrobatique, et si l'on 
ajoute à cela une possibilité 
d'apprendre un nouveau logiciel, 
cela devient problématique. 

 
"Hey!! Mais c'est quoi cet ourson sur l'armoire? 

Et pourquoi il a les yeux qui brillent?..." 
 

3 – Reward Journalistes… 
 
Les articles ne s'écrivent pas 

tout seul, et les dessins 
n'apparaissent pas magiquement 
sur la feuille. Même si ces deux 
activités me procurent un plaisir 
certain (mais ce n'est pas ce qui 
procure le plus d'extase), tout cela 
prend beaucoup de temps. 

Donc encore une fois, si vos 
envies ne se conjuguent pas au 
subjonctif, notre magazine sera 
heureux de vous ouvrir ses portes.  

Quel est le profil des personnes 

que nous recherchons?  
Premier profil, le plus évident: 

journaliste. Quelles sont nos 
exigences pour ce rôle? Seulement 
que vous sachiez construire un 
texte. En clair, les fautes 
d'orthographes, on pourra toujours 
les corriger; si vous estimez que 
votre style est maladroit, je 
pourrais vous aider; par contre, si 
votre texte est mal construit, alors 
il faudra que je le réécrive et le ré 
agence complètement. En soit ce 

n'est pas un problème pour moi. 
Par contre vous, vous risquez 
rapidement d'être frustré et ça, ce 
n'est jamais très bon. 

C'est pour ça que nous vous 
recherchons un autre profil: 
chasseur d'informations. Collecter 
les informations prend du temps, 
pourquoi ne pas nous aider. Notre 
rédaction se chargera ensuite 
d'ingurgiter tout le matériel 
(référencé) que vous nous aurez 
ramené puis ensuite de rendre 
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l'article. 
Dernier profil, tout ce qui a 

attrait au graphisme: nous 
cherchons des personnes sachant 
dessiner, ou encore mieux, des 
personnes sachant faire de vraies 
"colo"… 

Vous pouvez aussi proposez un 
article en freelance, un compte 
rendu d'OP… 

Comment fonctionne notre 

rédaction? Très simplement, et les 
diverses personnes qui ont 
participé au projet à divers moment 
(Guntank, Fond6, Freeman, 
Black_Smith,…) ne s'en sont jamais 
plaintes: Vous avez envie d'écrire 
un article, on en parle ensemble. Le 
GO est un engagement mutuel, 
VOUS allez écrire un article sérieux 
(et le rendre avant la date de 
bouclage), et JE m'engage à ce qu'il 

soit publié dans le numéro suivant. 
Après que vous ayez rendu l'article, 
nous en débattons parfois si 
certaines petites choses me gênent 
(l'avantage de la position de rédac 
chef), mais le but que je me fixe, 
c'est de toujours publier un travail 
qui a été fait. 

 

 
 
4 - Que peut on conclure de tout cela? 
 
Vous trouverez une partie des 

réponses à ces deux questions 
entre vos mains. Essayer de faire 
aussi bien si ce n'est mieux; autant 
dans la qualité des articles que 
dans leur présentation. 
A la lecture de ce remise en 

cause, la plupart d'entre vous en 
auront surtout déduit une 
information aussi évidente 
qu'essentielle: même si je n'ai pas 
encore toute mes réponses, j'ai 
encore la volonté de continuer cette 
aventure.  

Donc à bientôt pour un nouvel 
épisode, qui sortira dès que je le 
pourrais (mi-février, 3 mois me 
semblant être une attente 
raisonnable et compatible avec mon 
emploi du temps). 
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KIT: C'est passé... 
 
 
Opération Rock (proposée par la DAIR) 
 

L'opération Rock a enfin eu lieu. A la base elles devaient opposer 
des équipes belges à des équipes françaises... mais notre contact 
principal en Belgique à quelques petits soucis... d'abord reportée 
une première fois, le bureau de la DAIR a finalement décidé qu'elle 
aurait lieu avec des associations et personnes connues (afin de 
limiter le nombre d'arbitres). 

Cette OP a donc opposé une quarantaine de joueurs, quasiment 
tous français, répartis en deux équipes, sur un scénario inspiré du 
film Rock. Dans la trame générale, les airsofteurs jouant les 
terroristes devaient transporter des missiles VX du labo de 
production (chaîne de montage) au site de lancement, et assurer la 
sécurité du site jusqu'au lancement. Les équipes du FBI devaient 
quand à elles prendre le site et détruire le labo. Si un missile était 
lancé, une course contre la montre commençait pour le FBI, qui 

devait alors trouver le code de désamorçage et le rentrer dans une console afin de détourner le missile VX vers 
un site où il pourrait exploser sans causer de dommages. La trame principale était entrecoupée de missions que 
devaient remplir les deux équipes afin d'obtenir points et bonus. 

De l'avis de l'organisation tout s'est bien, même si certains accessoires de jeu n'ont pas fonctionné comme ils 
auraient du, mais le temps était au beau fixe, et l'ambiance au fairplay. 

Coté joueurs, les retours sont aussi très positifs. Du fairplay, des frags, un site magnifique et biscornu à 
souhait, du soleil, des surprises,... 

 

    
 

   
 

 
 

KIT: c'est à venir 
 
Pas de dates d'OP prévues à l'heure actuelle (à la date de mise sous presse) sur le court terme. 
Par contre nous prévoyons des parties scénarisées de 8 heures continues sur le nouveau terrain de la DAIR, 

ou des parties entre amis au Fort de Laon (mise en oeuvre plus complexe vu la distance et le prix de location du 
terrain). 

Sachez cependant que nos différentes équipes de scénaristes sont actuellement au travail pour avoir une 
réserve d'OPs préparées à l'avance (scénarios, listes de matériel de jeu, listes de courses générales, visuels de 
communication…). 
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KIT: Nouvelles du front 
 

1 - Historique et conclusion: 
 
Nous nous étions quitté en avril 

mai, éreintés par les quatre 
derniers mois que nous venions de 
vivre: un ancien partenaire 
revanchard, des associations qui 
nous tirent dans le dos, la perte du 
terrain,… ce n'était plus l'AFAS, 
c'était un épisode de Dallas. 
Parallèlement à cela, des membres 
de l'association qui avaient 
beaucoup apporté ont décidé de 
tourner la page et de passer à autre 
chose. D'ailleurs le président leur 
souhaite bonne route et les 
remercie du travail effectué au sein 
du bureau, des rôles annexes, ou 
de la tenue du site et du forum,… 

Mais cette crise a aussi été un 
révélateur de caractères et de 
motivations, et l'on a rapidement 
pu distinguer 4 façons de penser. 
Certaines associations ont jeté 
toutes leurs forces dans la 
recherche d'un nouveau terrain, 

s'interdisant même des terrains qui 
auraient convenu pour leur usage 
propre. D'autres ont cherchés un 
terrain, et devant l'ambiance 
délétère ont choisi de conserver à 

leur nom les opportunités qui se 
présentaient. Un troisième groupe 
n'a pas donné de nouvelles, et 
continue de gérer sa vie sans être 
concerné par le destin de l'AFAS. Et 
le dernier groupe, a choisi la 
politique de la terre brûlée, et, 
après avoir signé leur terrain, a 
descendu de façon aussi 
systématique qu'hystérique toute 
discussion visant à une reprise, ou 
au rétablissement à une situation 
plus normale. 

Difficile d'aborder ce point de 
l'histoire de façon neutre et 
objective, et en plus nous ne 
sommes pas sur que ce soit notre 
rôle. Disons qu'à l'heure actuelle, la 
rédaction se demande plutôt si elle 
ne va vous permettre de télécharger 
des PDFs de cette discussion, ce 
qui vous permettra de vous faire 
votre propre opinion… 

Quoiqu'il en soit, la situation de 

l'AFAS est maintenant bloquée. 
Quelles étaient nos craintes dans 
cette configuration? 

 Essentiellement que l'AFAS 
tombe dans les mains de personnes 

"non amies" qui dans le meilleur 
des cas auraient utilisé le nom 
comme devanture pour leurs 
pratiques commerciales. 

 Quel va donc être l'avenir à 
court comme à long terme? L'AFAS 
se dirige vers la dissolution aussi 
sûrement que l'autoguideur 
infrarouge conduit un Sidewinder 
sur une tuyère chauffée à blanc. 
N'ayant plus de personnes à jour 
de cotisation, cette dissolution se 
fera dans le calme lors de la 
prochaine AG. 

Que restera t-il d'elle? Le nom 
AFAS étant un nom déposé, il ne 
pourra donc pas servir ou 
cautionner des pratiques que nous 
n'approuvons pas. Par contre nous 
espérons que vous garderez de 
bons souvenirs de nos parties 
dominicales qui pouvaient réunir 
jusqu'à 120 joueurs, des sites de 
jeu que nous avions aménagés, de 

l'organisation… Nous espérons 
aussi que vous garderez un bon 
souvenir des OPs (ouvertes) que 
nous vous avons proposées: 

 

• OP 48 Milipol 1 au Fort de Laon en Septembre 
2003 (environ 60 joueurs) 

• OP 48 Milipol 2 au Fort de Laon en Avril 2004 
(environ 200 joueurs) 

• OP 48 Octobre Rouge 1 à Mirapolis en 
Octobre 2005 (environ 200 joueurs) 

• OP 48 Octobre Rouge 2 à Mirapolis en 
Octobre 2005 (environ 200 joueurs) 

• OP 24 CountDown à Mirapolis en Mai 2006 
(environ 70 joueurs) 

• OP 24 24II à Mirapolis à Mirapolis en Juillet 
2006 (environ 70 joueurs) 

• OP 24 Judas à Mirapolis Avril en Mai 2007 
(environ 80 joueurs) 

• OP 48 Big Fish à Mirapolis en Mai 2007 
(environ 200 joueurs) 

• OP 24 Phoenix à Mirapolis Avril en Juillet 
2007 (environ 80 joueurs) 

• OP 24 Gaïa à Mirapolis Avril en Mai 2007 en 
collaboration avec l'ALAT et Faith Magazin' 
(environ 120 joueurs) 

• OP 48 Octobre Rouge 3 à Mirapolis en 
Octobre 2007 (environ 250 joueurs) 

• OP 8 Tomates vertes à Mirapolis en Février 
2008 (Environ 60 joueurs) 
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2 - Site et Forum de l'AFAS: 
 
Les personnes responsables du 

site et du forum ont décidé de faire 
autre chose de leur vie. Elles ont 

donc proposé que d'autres 
membres prennent le relais avant 
une date butoir prévue début 
septembre. L'annonce a été faite 
sur le site (qui n'avait plus que 
cette page d'annonce), et sur le 
forum. 
Juillet, il n'y avait toujours pas 

de volontaires pour reprendre la 
charge. De plus, quelques membres 
qui discutaient entre eux d'une 
reprise de la gestion du forum ont 
décidé de tout laisser tomber par 

manque de confiance dans l'outil: 
log réguliers d'invités alors qu'il 
faut normalement être inscrit pour 

pouvoir entrer, MP de membre à 
membre lus par certains admins, 
perte de confiance dans l'outil e-
mail,…  
Fin juin, certaines associations 

qui avaient décidé de quitter 
l'AFAS, décident de se doter de leur 
propre site et autres moyens de 
communication (groupe de 
discussion ou forum).  
Mi Août, la DAIR et Airsoft One 

lancent pour leurs membres un site 
et un forum en version bétâ, avec 

des parties communes, et d'autres 
plus privées (chacun la sienne). 
Votre Magazine décide de se joindre 

à cette initiative et transfère sa 
page de téléchargement sur le 
nouvel espace. Vous pouvez les 
retrouver à l'adresse www.a-dair.fr 
4 jours plus tard, le site AFAS et 

le forum AFAS sont effacés et 
l'adresse renvoie directement sur 
google.  
Nous ici on est bien embêté, 

parce qu'à cause de ça on va perdre 
le contact avec plein de gens 
sympas. 

 

 
 Page de garde Faith Dossiers  Forum 

 
Une petite présentation du site 

des copains de la DAIR: Comme les 
plus férus d'entre vous pourront le 
constater, la présentation comme la 
programmation sont à "l'ancienne". 

Le but était de proposer un 
contenu allant un peu plus loin que 
"l'histoire de l'airsoft", tout en 
respectant la règle des 3 clicks 
(toute information doit être 
disponible en moins de trois clicks 
de souris). 
Vous trouverez sur le site 4 

autres sections majeures:  

• La partie association qui 

présente les associations 

présentent sur le site, ainsi 
que le principe de la 
mutualisation qui nous y 
réunie. 

• La partie terrains, qui 

présente plus ou moins 
succinctement les différents 
terrains de jeu qu'elles vous 
proposent. Ainsi que leurs 
règles de jeu. 

• La partie Faith, qui présente le 
magazine, et qui vous permet 
de le télécharger. 

• La partie Dossiers, qui vous 
propose un certain nombre 
d'articles de Faith en lecture 

directe. 
Et bien sur, un forum ou chacun 

y trouvera ce qu'il y apporte… 
Nous ne développerons pas plus 

sur le site, puisque vous avez sans 

doute eu l'occasion de le consulter 
en allant télécharger le magazine. 
Notons que d'autres forums ou 

sites d'anciennes équipes ou 
associations de l'AFAS sont 
toujours en ligne: il y a les forums 
de la SWOA et des Timpes,  et les 
sites de l'ARSA et des ATF. 
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Faith Begin Two Billes on not two billes par Martin 
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Faith Begin – Cahier graphique…. 
 
 

Martin est un membre de l'AFAS 
qui joue dans la Team Crisis. Il est 
sculpteur de formation, illustrateur 
dans la vie mais surtout un ami de 
longue date. La première fois qu'il 
ma montré son travail sur une 
publicité mettant en scène de la 
mousse de Capuccino (et ses 

dessins), je me suis dit "waouh!", et 
dès que le magazine a été lancé, je 
lui ai proposé de travailler avec 
nous. Manque de temps, 
déménagement en Belgique,… le 
projet est resté en suspend. Mais 
nous avons eu l'occasion cet été de 
discuter de l'ancien dossier 

principal, et de ce petit projet 
aussi, qu'il a eu la gentillesse de 
dessiner. En bonus, il nous permet 
de publier son cahier graphique qui 
lui a permis de préparer la BD: 
appropriation du personnage, 
recherche, et découpage. Donc 
pour le plaisir de vos yeux… 

 

 
 
La définition du personnage est 

"une fille sportive et mignonne avec 
un grain de beauté sous l'oeil 
gauche. Au niveau du gear, elle 
porte généralement un chest; 
quand aux répliques, elle peut tout 
avoir... Difficile d'être plus 
contraignant… 

Le dessin de Martin, présenté ci-
dessus est donc sa première 
appropriation du personnage: "une 

sorte de Lara Croft quoi…". 
Nous avions aussi discuté 

ensemble du scénario: un mélange 
de la version musclée de "Hamlet" 
vu dans "Last Action Hero", et de 
"Predator" pour l'obtention du 
crâne,… plus tout un tas d'autres 
running gags. Après à lui de 
rassembler toutes les idées dans un 
projet cohérent, son projet. Il a 
retenu les deux grandes idées 

principales et m'a proposé ce 
"chemin de fer" le jour suivant 
(pourquoi reporter à loin quand on 
a un peu de temps pour le faire 
tout de suite?). Les seules 
modifications demandées entre son 
premier jet et le final: quelques 
lignes de dialogues, pour mieux 
différencier l'airsoft d'un jeu vidéo, 
et quelques notes sur les couleurs. 
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